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中外园林绿地规划设计特征与发展比较 

中国作为世界园林之母，造园的历史源远流长。中国传统园林历经了 3000

余年的发展，形成了独特的园林体系。中国传统园林在世界园林艺术史上可谓独

树一帜，成为世界三大造园体系之一。中国园林经历了秦汉时期、魏晋时期、唐

宋时期，中国园林发展和文人墨客、帝王的中国文化分不开的，园林是文化发展

而来，先秦的帝王游乐的山水园林，慢慢演变为私家园林，到了近现代，中国园

林得到了空前的发展，清朝的园林已经发展的很高的艺术地步，颐和园和承德避

暑山庄就是一个例子，这是中国园林的典型，是中国园林的最繁荣阶段。 

中国园林的风格和特点： 

中国园林具有悠久的历史，悠久的历史创造了中国园林丰富的特点。中国园

林的特点是出于自然，高于自然，把人工美与自然美巧妙地相结合，在有限的空

间内，追求空间艺术的变化。中国园林的特点主要有以下几个方面：其一，来源

于自然。中国园林布局讲求源于自然而高于自然，其形式以自由曲折为特点，达

到一种人工与自然高度和谐的境界，即“天人合一”的哲理境界。师法自然是中国

古典园林的精髓所在，园林的地形地貌是自然山水景观的高度艺术概括，追求“虽

由人作，宛自天开”的最高境界，所以我国古典园林的选址多在山水形胜之地，

或至少有水源之地，不然则通过挖湖堆山，因势利导而创造巧夺天工的山水园林。

其二，诗情画意。由于中国这片热土的文化气息，深受文人墨客绘画诗歌艺术的

特点，这就使中国园林具有诗情画意般的浓厚的意境。文人画家陶醉与山水风光，

将生活诗意化，把诗情画意应用于园林之中，借景抒情，从总体到局部都包含着

浓厚的艺术情趣，在园林设计中将中华民族的性格和文化内涵通过视觉与文学等

形式表现了出来，让身处其中的欣赏者不仅满足了视觉感官上美的享受，还在欣

赏过后在心灵与精神上受到激发，产生以此借景生情、托物言志的深层境界。中

国园林的植物配置也常遵循画理诗情，常常被人赋以人性，许多花木被赋予了人

的高贵品格，并寄托了园主的美好愿望。其三， 因地制宜，中国古典园林会遵

从地势的要求，布局讲究随形就势，顺应基址特点而建造，在原有的环境条件下，

经过艺术的加工和提炼，又比自然更合理、更典型、更富有诗意。 

中国园林从萌芽期、形成期、发展转折期、成熟期、高潮期、新兴期共经历

了 6 个发展阶段。 

（1）萌芽期：中国园林的是从商殷时期开始的，中国园林萌芽与殷周时期，

最初的“囿”是让天然的草木和鸟兽滋生繁育，还挖池筑台，供帝王们狩猎和游

乐。春秋时期神话内容较丰富，对园林的影响较大，模拟东海仙境成为后世帝王

园囿的主要内容。 

（2）形成期：秦始皇统一中国后营建的宫室活动中也有园林建设；汉代在

囿的基础上发展出新的园林形式——苑，其中有宫室建筑。苑中养百兽，供帝王

狩猎取乐，有“一池三山”形式。 

（3）发展转折期：魏晋、南北朝时期属于发展转折期，是历史的大动乱时

期，是思想、文化、艺术的重大变化时期，形成了自然山水园或写意山水园，开

始兴建佛寺。  

（4）成熟期：中国园林在隋唐达到了成熟，主要有唐代山水建筑宫苑，唐

代宫苑和游乐园，唐代写意山水园、北宋山水宫苑。 

（5）高潮期：元、明、清时期园林建设达到了高潮，北方是以北京为中心

https://www.baidu.com/s?wd=%E6%96%B0%E5%85%B4&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%9B%AD%E6%9E%97&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%9B%AD%E6%9E%97&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E7%A7%A6%E5%A7%8B%E7%9A%87&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%86%99%E6%84%8F%E5%B1%B1%E6%B0%B4&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%86%99%E6%84%8F%E5%B1%B1%E6%B0%B4&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao


的皇家园林，南方出现了私家园林。 

（6）新兴期：1949 年新中国成立，园林的到了政府重视，是园林的新兴期，

建成了“园林城市”，“园林城区”当然在“文化大革命”中园林也受到了挫折和

损失。 

欧洲园林发展历程及风格特点： 

欧洲园林是世界三大园林体系之一。其早期为规则式园林，以中轴对称或规

则式建筑布局为特色，以大理石、花岗岩等石材的堆砌雕刻、花木的整形与排行

作队为主要风格。文艺复兴后，先后涌现出意大利台地园林、法国古典园林和英

国风景式园林。近现代以来，又确立了人本主义造园宗旨，并与生态环境建设相

协调，出现了城市园林、园林城市和自然保护区园林，率世界园林发展新潮流。 

 

而西方园林发展历史可以追溯到公元前 16 世纪的埃及，从古代墓画中可以

看到祭司大臣的宅园采取方直的规划，规则的水槽和整齐的栽植。西亚的亚述确

猎苑，后演变成游乐的林园。列宁格勒的彼得宫喷泉。 

巴比伦、波斯气候干旱，重视水的利用。波斯庭园的布局多以位于十字形道

路交叉点上的水池为中心，这一手法为阿拉伯人继承下来，成为伊斯兰园林的传

统，流布于北非、西班牙、印度，传入意大利后，演变成各种水法，成为欧洲园

林的重要内容。 

古希腊通过波斯学到西亚的造园艺术，发展成为住宅内布局规则方整的柱廊

园。古罗马继承希腊庭园艺术和亚述林园的布局特点，发展成为山庄园林。 

欧洲中世纪时期，封建领主的城堡和教会的修道院中建有庭园。修道院中的

园地同建筑功能相结合，如在教士住宅的柱廊环绕的方庭中种植花卉，在医院前

辟设药圃，在食堂厨房前辟设菜圃，此外还有果园、鱼池和游憩的园地等。在今

天，英国等欧洲国家的一些校园中还保存这种传统。13 世纪末，罗马出版了克

里申吉着的《田园考》，书中有关于王侯贵族庭园和花木布置的描写。 

在文艺复兴时期，意大利的佛罗伦萨、罗马、威尼斯等地建造了许多别墅园

林。以别墅为主体，利用意大利的丘陵地形，开辟成整齐的台地，逐层配置灌木，

并把它修剪成图案形的植坛，顺山势运用各种水法，如流泉、瀑布、喷泉等，外

围是树木茂密的林园。这种园林通称为意大利台地园。 

法国继承和发展了意大利的造园艺术。1638 年，法国布阿依索写成西方最

早的园林专著《论造园艺术》。他认为“如果不加以条理化和安排整齐，那么人们

所能找到的最完美的东西都是有缺陷的”。17 世纪下半叶，法国造园家勒诺特尔

提出要“强迫自然接受匀称的法则”。他主持设计凡尔赛宫苑，根据法国这一地区

地势平坦的特点，开辟大片草坪、花坛、河渠，创造了宏伟华丽的园林风格，被

称为勒诺特尔风格，各国竞相仿效。 

18 世纪欧洲文学艺术领域中兴起浪漫主义运动。在这种思潮影响下，英国

开始欣赏纯自然之美，重新恢复传统的草地、树丛，于是产生了自然风景园。英

国申斯诵的《造园艺术断想》，首次使用风景造园学一词，倡导营建自然风景园。

初期的自然风景园创作者中较著名的有布里奇曼、肯特、布朗等，但当时对自然

美的特点还缺乏完整的认识。 

18 世纪中叶，钱伯斯从中国回英国后撰文介绍中国园林，他主张引入中国

的建筑小品。他的著作在欧洲，尤其在法国颇有影响。18 世纪末英国造园家雷

普顿认为自然风景园不应任其自然，而要加工，以充分显示自然的美而隐藏它的

https://www.baidu.com/s?wd=%E6%96%B0%E5%85%B4&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%96%B0%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E6%88%90%E7%AB%8B&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%96%B0%E5%85%B4&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%96%87%E5%8C%96%E5%A4%A7%E9%9D%A9%E5%91%BD&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://baike.baidu.com/item/%E8%8A%B1%E5%B2%97%E5%B2%A9
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E8%89%BA%E5%A4%8D%E5%85%B4
https://baike.baidu.com/item/%E6%B3%95%E5%9B%BD%E5%8F%A4%E5%85%B8%E5%9B%AD%E6%9E%97
https://baike.baidu.com/item/%E7%94%9F%E6%80%81%E7%8E%AF%E5%A2%83
https://baike.baidu.com/item/%E5%A2%93%E7%94%BB
https://baike.baidu.com/item/%E5%88%97%E5%AE%81%E6%A0%BC%E5%8B%92
https://baike.baidu.com/item/%E5%BD%BC%E5%BE%97%E5%AE%AB
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%B4%E6%AF%94%E4%BC%A6
https://baike.baidu.com/item/%E6%AC%A7%E6%B4%B2%E5%9B%AD%E6%9E%97
https://baike.baidu.com/item/%E6%AC%A7%E6%B4%B2%E5%9B%AD%E6%9E%97
https://baike.baidu.com/item/%E5%BB%BA%E7%AD%91%E5%8A%9F%E8%83%BD
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E8%89%BA%E5%A4%8D%E5%85%B4
https://baike.baidu.com/item/%E4%BD%9B%E7%BD%97%E4%BC%A6%E8%90%A8
https://baike.baidu.com/item/%E5%A8%81%E5%B0%BC%E6%96%AF
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B0%E5%9C%B0%E5%9B%AD
https://baike.baidu.com/item/%E5%87%A1%E5%B0%94%E8%B5%9B%E5%AE%AB
https://baike.baidu.com/item/%E5%B8%83%E9%87%8C%E5%A5%87%E6%9B%BC
https://baike.baidu.com/item/%E8%82%AF%E7%89%B9
https://baike.baidu.com/item/%E5%B8%83%E6%9C%97
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%9B%AD%E6%9E%97
https://baike.baidu.com/item/%E5%BB%BA%E7%AD%91%E5%B0%8F%E5%93%81


缺陷。他并不完全排斥规则布局形式，在建筑与庭园相接地带也使用行列栽植的

树木，并利用当时从美洲、东亚等地引进的花卉丰富园林色彩，把英国自然风景

园推进了一步。 

从 17 世纪开始，英国把贵族的私园开放为公园。18 世纪以后，欧洲其他国

家也纷纷仿效。自此西方园林学开始了对公园的研究。 

19 世纪下半叶，美国风景建筑师奥姆斯特德于 1858 年主持建设纽约中央公

园时，创造了“风景建筑师”一词，开创了“风景建筑学”。他把传统园林学的范围

扩大了，从庭园设计扩大到城市公园系统的设计，以至区域范围的景物规划。他

认为城市户外空间系统以及国家公园和自然保护区是人类生存的需要，而不是奢

侈品。 

· 

https://baike.baidu.com/item/%E8%8B%B1%E5%9B%BD%E8%87%AA%E7%84%B6%E9%A3%8E%E6%99%AF%E5%9B%AD
https://baike.baidu.com/item/%E8%8B%B1%E5%9B%BD%E8%87%AA%E7%84%B6%E9%A3%8E%E6%99%AF%E5%9B%AD
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%AD%E6%9E%97%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E5%A5%A5%E5%A7%86%E6%96%AF%E7%89%B9%E5%BE%B7
https://baike.baidu.com/item/%E7%BA%BD%E7%BA%A6%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E5%9B%AD
https://baike.baidu.com/item/%E7%BA%BD%E7%BA%A6%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E5%9B%AD
https://baike.baidu.com/item/%E5%9F%8E%E5%B8%82%E5%85%AC%E5%9B%AD
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%85%AC%E5%9B%AD

