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一、调查主题：

情感是亘古不变的话题，亲情的血浓于水、爱情的忠贞不渝、友情的肝胆相照历来为人们所感动、向往。人们或许也一直认为，人世间的情感几乎可以用这三类情感所囊括，但其实在这三类情感之外，还有一类情感存在，它被人称为第四类情感。 
1.第四类情感的定义：

所谓第四类情感指的是徘徊于友情和爱情之间的一种情感，具体点说，就是比友情多一些，比爱情少一点的男女之情。在此类情感之间不能算是爱情，但却有超过普通的友情，即男女之间真正的知己。　如果我们把婚姻关系称之为男女关系的第一种状态，把友谊称之为男女关系的第二种状态，把情人关系称之为男女关系的第三状态，那么介乎二三状态的第四种状态就是——第四类情感。第四类情感，比友情多的是深层的相知、信赖与默契。它是升华了的精神友情，又没有爱情中的卿卿我我与徒劳牵挂。
2.第四类情感的普遍性：

或许有人对此类情感不屑一顾，嗤之以鼻，认为这不可能，两性之间怎么可能有如此纯洁之友谊，但亦有人认为有这种可能，称此类感情可谓情感中的上品，对男女双方都是一种骄傲。其实在这第四类情感当中又有几种情况，有的是男方有这种情感，而女方则不是;有的是女方有这种情感，而男方想进一步发展为爱情;也有双方都是这样的情感，都把彼此当成自己最好的异性知己。他们一般称女方为“红颜知己”，称男方为“蓝(男)颜知己”。不想太疯、不甘太呆的都市男女们，在经历了以婚姻为目标的程序爱情时代，以及“只在乎曾经拥有，不在乎天长地久”的享乐爱情年代后，纷纷拜入第四类情感门下，成为它的忠实拥趸。

最近网上一项近万人参与的调查表明：66.35%的人表示可以接受第四类情感，55.55%的人相信有纯粹的第四类情感存在，而64.22%的人动过寻找第四类情感的念头。
3.产生第四类情感的原因：。

　  有人感慨道：“友情太淡，爱情太累。这种暧昧的情感给多情的人们提供了一种折中之道，徘徊于友情与爱情的临界地带，这种名曰 ‘第四类情感’的东西带着一种微醺的美感。
也许是你单恋他，却因害怕告白后无法做朋友而将这个想法埋藏在心底，

但是你们心底清楚，对这个人，你比朋友还多了一份关心。

即使不能跟他名正言顺的跟他牵著手逛街，你们还是可以做无所不谈的朋友。

他遇到困难时你会尽你所能的帮他，不会计较谁又欠了谁。
也许是现实状况无法满足你们的情感需求，因此你们才转向“第四类情感”进行弥补。

也许你们之间心灵想通，却又达成了彼此保持一定距离的默契。

也许是因为现代人想要获得呵护与关怀，却又不想承担压力与责任的心理……情感的产生，或许不需要这么多理由，但似乎每个人这辈子，心中都有过这麼一个特别的朋友。
4.艺术作品中的第四类情感：

在很多的电影里，我们也遇见过这种“第四类情感”的存在。

《花样年华》中周慕云和苏丽珍，两个同病相怜的人因为下错了婚姻的注，使得各自的情感寄托都变得虚无。他们彼此孤独却又心心相映，灵魂之近，肌肤之远是他们苦心死守的最后一道底线。

在王家卫执导的《堕落天使》结尾，金城武和李嘉欣紧紧依偎着坐在摩托车上穿越港九海底隧道。李嘉欣独白中的“一分钟温暖”告诉我们：

第四类情感所追求的不是王子公主的完美结局，要的只是钢筋森林里的一些温暖与依靠。情色男女们在变幻漂泊的大都市之所以选择用两只刺猬的距离取暖，只因为这样的方式让人舒心而又安心。
5.对第四类情感的评价：

关于第四类情感的真实问题，有两种不同的声音，且争论很多：有很多人都认为不可能存在这种情感，男女之间不会存在这种纯洁的友谊；而也有不少人认为，有这种情感，只不过它比较真挚、高贵，所以并不多。而在这两种看法中，持第一种看法的以男士居多，持第二种看法的则以女士居多。 
     认为不可能有第四类情感的人说，现在世风日下，人心不古，同性之间尚未必能有如此知心的朋友，异性之间又岂能有。虽然我钦佩古时管鲍之谊，但这也仅局限在同性的范围内，异性间由于受到性别的诱惑，极易从朋友发展成恋人，如果一方不同意的话，或许就会分手，有的因此还会反目成仇。有位作家说，男女之间没有友谊。其实作为一个普通人来说，对异性或多或少都不会一点都不在乎。如果说一个男人或一个女人拥有这种所谓的第四类情感，那只能说明对方不够优秀，对自己没有足够的吸引力。诗经云：窈窕淑女，君子好逑。如果对方很好，自己又不是石人，怎么能不心动呢？想想看，一旦你所谓的“红颜知己”（“蓝颜知己”）漂亮（帅气）、性感地出现在你面前，你还会把她（他）仅当成知己吗？ 

      而针对此观点，认为存在第四类情感的人说，如果恪守优秀就要占有的观点，那只能说明一些人的心理，或者说爱情观的不一样。因为首先你要明白一点，容貌只是次要的，人类最宝贵的是情感，你优秀不代表所有的人都会喜欢你，当然如果正好互相爱慕，完全可以相恋，但也存在双方都优秀，但却不一定是自己喜欢的那种类型的异性，所以在这种情况下，如果他们的友情很好，为什么不能升华为第四类情感呢？许多人认为不可能，那是他们的爱情观不一样，或者说更多的并不是出于情的方面的考虑，因此才会有这种看法，所以如果一个人能理性地对待爱情和第四类情感的区别的话，他就会很好地处理此类问题。 

      两种看法争论不休，最后也没有结果。在此，我们只能说，第四类情感是存在的，至于它是否真挚纯洁，只有经历过才知道了。 

　  情感是个永恒的话题，现在喧嚣尘上的第四类情感也许曾在十八世纪英国某个俊男美女云集的沙龙中也曾经似是而非出现过一回。它究竟是一千零一夜的一千零二个故事，还是一种无公害零成本的环保情愫，其实并不重要。我们只需明白，一千对男女就有一千份情感演义。对于第四类情感的解构，更象是人们在喝醉后的一场集体呓语，千口千辞，无法统一，也不需要统一。
其实，从第四类感情当中可以学到很多感情的相处方法，虽然有句老话说相爱容易相处难，但是，为什么不吸收你认为好的第四类感觉去对待你的爱人呢，这样往往会保持永远相濡以沫的感情…… 

6.第四类情感的发展趋势　

    第四类情感的发展趋势可能有如下三种情况：对于有一方单恋另一方而形成的第四类情感，其结局多半会转变为爱情、或者分开；对于纯粹的第四类情感，则会维持很久，这样的感情最为难得，两人相互扶持关怀，却又不纠缠索取；对于为了满足缺失的一部分情感需求形成的第四类情感则多半会因为时间、空间、境遇的改变而变淡。

二、调查方式与步骤：

1.收集资料

2.调查问卷

3.咨询心理专家

4.采访个人案例

5.整理分析

6.调查报告
三、组员分工

罗岚：收集资料、发放问卷、统计问卷数据、咨询心理专家、采访个人案例

闻静：收集资料、发放问卷、咨询心理专家、分析对心理专家的采访

林子渲：设计问卷、发放问卷、统计问卷数据、分析问卷数据、整合资料

项碧茹：收集资料（调查主题）、发放问卷

陈雯君：收集资料、制作PPT

四、调查结果

1.问卷调查

我们总共发放问卷168份、其中有103位是女性（占总受访人数的61.3%）、65位是男性（占总受访人数的38.7%）

调查结果显示：在女性受访者中有54%的人听说过或了解第四类情感，她们当中有31%的人曾经历过第四类情感，也有26%的人表示此类情况曾在她们的周围发生，另外43%的人则是从网络和艺术作品中了解到第四类情感的。

在女性受访者中：有75%的人接受第四类情感，22%的人表示无所谓，仅有3%的人对此持反对态度；有63%的人相信有纯粹的第四类情感存在，另外37%的人不相信或持怀疑态度；在她们中，有59%的人有或曾经有过第四类情感，有40%的人表示曾有过寻找第四类情感的念头。

在“如果有第四类情感,是否会影响与恋人关系”的问题上，仅有21%的女性受访者表示会影响，另外的79%则表示不会或不确定。

另外，在女性受访者中：有27%的人认为第四类情感更倾向于爱情，有73%的人则认为第四类情感更倾向于友情。她们中有84%的人表示，如果发生第四类情感，会顺其自然；而也有11%的人会刻意保持距离，4%的人表示愿意继续发展为爱情。

在男性受访者中，情况就不太相同：只有30%的男性受访者听说过或了解第四类情感，且他们中的68%是通过自身经历或周围发生而了解的。

有60%的男性受访者接受第四类情感，37%的人对此持怀疑态度，仅有3%的人反对第四类情感。在男性受访者中：有57%的人相信有纯粹的第四类情感，另外的43%的人不相信或持怀疑态度。有52%的男性受访者有或曾经有过第四类情感，也有25%的人表示曾有过寻找第四类情感的念头。

在“如果有第四类情感,是否会影响与恋人关系”的问题上，有29%的男性受访者表示会影响，另外的71%则表示不会或不确定。

另外，在男性受访者中：有27%的人认为第四类情感更倾向于爱情，有73%的人则认为第四类情感更倾向于友情。他们中有78%的人表示，如果发生第四类情感，会顺其自然；另外22%的人表示会刻意保持距离。

在产生第四类朋友的原因的排序的问题上，男女受访者都表示最普遍的原因是“男女之间心灵相通，却又达成了彼此保持一定距离的默契”、其次是“其中一方单恋另一方，却没有向其说明”、再次则是“现代人想要获得呵护与关怀，却又不想承担压力与责任的心理”、最后则是“现实状况无法满足彼此的情感需求，从而转向第四类情感寻求弥补”

从结果中我们可以看出：大多数受访者对第四类情感的态度还是相信和接受的。也可以看出，女性对第四类情感，无论是了解程度、相信程度、和接受程度都高于男性。从有59%的女性受访者和52%的男性受访者都有或曾经有过第四类情感，40%的女性受访者和25%的男性受访者曾有过寻找第四类情感的念头可以看出：第四类情感在我们同龄人中还是具有一定的普遍性的。大家认为产生第四类情感最主要的原因是“男女之间心灵相通，却又达成了彼此保持一定距离的默契”，从此我们可以看出在我们之间发生的第四类情感大都还是非常纯粹的第四类情感，两个人相互扶持与关怀，却又不谈爱情。在“第四类情感是更倾向于友情还是爱情？”这个问题上，男女受访者的回答惊人地相似：有73%的人都认为第四类情感更倾向于友情，说明发生在我们这个年龄段的第四类情感更多地还是体现为异性知己，即所谓的“红颜”和“蓝颜”。从大多数的人对第四类情感的处理方法—顺其自然来看，我们对待第四类情感的态度还是较为理性的，既不会贸然发展为爱情，也不会刻意地保持距离。在对第四类问题的看法中，绝大部分受访者都表示支持第四类情感，他们认为这种感情十分温馨与美好，他们也表示结果不是最重要的，无论最后是成为普通朋友，或是分开，或是成为恋人，他们都会珍惜这段感情与回忆。

2、咨询心理专家结果

针对第四类情感这一问题，我们对学校心理健康中心的丁老师进行了采访，从心理学的角度向他咨询了第四类情感产生的可能原因，以及我们应该采取何种态度对待和处理。

    丁老师表示，第四类情感属于一种比较正常且普遍的现象，是人的亲密需求的表现，属于人本能的一部分，体现了建立亲密性的需要，在心理学上称之为初级动机。可能是由于内心的孤单，渴望与外界建立联系。根据马斯洛需求层次说，第四类情感属于归属和爱的需求，处于中间层次。这种情感介于爱情和友情之间，低于爱情而又高于友情，难以很清楚地界定。

第四类情感产生的原因大致可以分为两种情况，一种是和某些异性之间有很多共同语言，遇到事情一起分担，互相交流，两人对彼此都有一种依赖感和好感，但没有到达爱情的程度，这种情况导致的第四类情感更加偏向于友情，它不像爱情一样具有排他性，唯一性，更多的是建立在友谊之上的好感。另一种则更加偏向于爱情，可能是由于两人之中的一方单恋另一方，但又担心向对方说明后遭到拒绝，甚至无法维持现有的关系，因此选择了做对方的红颜/蓝颜知己。根据爱情三角理论的描述，爱情中包含三个元素，即亲密感、激情、承诺。若三个元素都具备，就是完美的爱情，但如果三个元素并不全都具备，甚至全部缺失，这种情感就叫做空爱。上述情况下的第四类情感，就是属于具备了亲密感，但缺失了激情和承诺。

由此可见，第四类情感产生的原因不同，就会导致它属性的不同，可能偏向爱情也可能偏向友情，这与动机和目的有一定的关联。

另外，第四类情感涉及的年龄跨度较广，这种情感的存在不仅在青少年中比较普遍，许多中年人也有这样的情感。在中年人这个年龄层，第四类情感主要表现为精神出轨，可能是由于对于当前的生活缺少满足感，因此需要寻求精神上的安慰。

关于第四类情感到底是偏向友情还是爱情，这并没有一个明确的界定，主要是“度”的问题，是一种很微妙的情感，至于如何处理和对待，丁老师表示没必要太过在意，这是一种很美好的情感，顺其自然就好。

3.采访个人案例结果

“有一种喜欢与爱情无关”
南是一名大一的男生，在准备一个比赛的时候和班上的一个女生渐渐熟悉。两个月来，两个人一起去图书馆看书，一起出去玩，一起去k一整晚的歌，一起去看电影……这些行为看起来都很暧昧。
南说：“在一个陌生的城市，有一个无目的的、在一起很开心的朋友很美好，这种喜欢是不会超越那条界限的。”这个女生认为，虽然对南有种依赖感，有任何困难都会想到他，可是这种喜欢跟爱情无关。
这种感情很纯粹，双方都不会要求有进一步发展，他们很珍惜现在的状态，拥有这种友情是很幸福的事。
他们的行为或许很像恋人，但是他们的内心都把对方当做真真正正的朋友，谁都不会去逾越。
“真正的知己需要经过时间的浸润”
婷认为自己很幸运，拥有一位真正的蓝颜知己，两个人认识快四年了，现在虽然不在同一个学校，不会经常联系，但即使很长时间没联系，再见面的时候也不会有任何生分，两个人拥有的是真正心灵上的契合度，但是彼此却不依赖，不需要时时打电话或者发短信。
刚开始认识的时候，他们经常聊天，慢慢的就熟悉起来了，两人有很多共同语言，可以说是无话不说。婷发现自己喜欢上他了，每天都想和他见面，但是男生已经有心仪的女生，这让丁丁很难过，她决定让自己平静下来，不再去想任何关于他的事，刻意不联系，刻意疏远。    

一年之后，因为一些原因，婷又和他有了交集，婷已从那段心情里出来了，想要做的是和他成为很好的异性朋友，于是两个人又开始打电话发短信、见面、聊理想、聊生活、聊音乐、聊艺术……但是没有那么地密切频繁，久而久之，他成了她的蓝颜知己。婷说：“这种感情就像一条曲线，到达高峰必然会下滑，下滑会出现两种情况，一种是一直下滑直到消失，这时你们就成为了陌生人，另一种是滑到一定程度开始水平发展，这时就是知己。所以，知己是需要时间来磨合的，他对我来说，是真正蓝颜知己，没有过多依赖但心中又会为他留下一个位置的蓝颜知己。”
虽然开始是一方单恋另一方，但是在时间这个载体上，他们变成了知己。

四、总结

第四类情感的出现，有它特定的理由和原因。只要我们自己掌握好一个度，它会给我们带来很多的温暖与快乐……

附录一

关于“第四类情感”的调查问卷
    亲爱的同学，您好。我们小组现在在做一份关于“第四类情感”的调查问卷。希望您能抽出一点时间来回答下列问题，只需选出您认为正确的答案即可，十分感谢。

    （第四类情感指的是徘徊于友情和爱情之间的一种情感，具体点说，就是比友情多一些，比爱情少一点的男女之情。在此类情感之间不能算是爱情，但却有超过普通的友情，即男女之间真正的知己——蓝颜知己、红颜知己。）

年级：_____ 性别：_____ 
1.请问您以前听说过“第四类情感“吗？

A.非常了解    B.听说过       C.没听过（请接第3题）

2.请问您是通过何种渠道了解“第四类情感”？

A.切身经历    B.周围发生     C.艺术作品（电影、小说）     D.网络

3.请问您对“第四类情感”持怎样的态度？
A.接受        B.无所谓       C.反对

4.请问您是否相信有纯粹的“第四类情感”？

A.相信        B.怀疑         C.不相信

5.请问您是否有（或曾经有过）“第四类情感”？

A.有          B.没有         C.曾经有过但现在没有   原因______________________

6.请问您是否有过寻找“第四类情感”的念头？

A.有          B.没有

7.如果您有“第四类情感”，您认为这是否会影响您和您的男/女朋友间的关系？

A.会          B.不一定       C.不会

8.您认为产生“第四类情感”的原因是？（可多选）

A.其中一方单恋另一方，却并没有向其说明。

B.现实状况无法满足彼此的情感需求，因此转向“第四类情感”进行弥补。

C.男女之间心灵相通，却又达成了彼此保持一定距离的默契。

D.现代人想要获得呵护与关怀，却又不想承担压力与责任的心理。

E.其他________________________________________
9.您认为“第四类情感”更倾向于友情还是爱情？

A.爱情        B.友情

10.您会如何处理“第四类情感”

A.进一步发展为爱情        B.顺其自然        C.刻意保持距离

11.请简单谈谈您对“第四类情感”的看法

12.因为小组研究还需要一些实例，如果您愿意跟我们分享您的“第四类情感”的故事，请留下联系方式____________________（此信息不会外露）
                                                                                 谢谢合作。

附录二 调查结果统计

女生   总人数：103

	选项
题号
	A
	B
	C
	D
	E

	1
	8%
	46%
	46%
	
	

	2
	31%
	26%
	33%
	10%
	听他人说过

	3
	75%
	22%
	3%
	
	

	4
	63%
	30%
	7%
	
	

	5
	47%
	41%
	12%
	
	

	6
	40%
	60%
	
	
	

	7
	21%
	54%
	25&
	
	

	8
	34人
	29人
	71人
	33人
	朋友之间的单纯感情；不知不觉就走到这一步了；看人个性的

	9
	27%
	73%
	
	
	

	10
	5%
	84%
	11%
	
	


女生对第四类情感的看法：

现代男女寂寞空虚的产物；
发展得好应该是挺好的；
其实我觉得第四类情感挺好的，个人觉得在蓝颜知己面前可以很轻松，畅所欲言，然后他也能帮助我解决很多问题，很不错。至于未来的发展，顺其自然，我觉得什么结果都能够接受
第四类感情，其实听上去很美好，但是现实中却很少。第四类感情，是最高尚的友情，最纯粹的友情，又带有了爱情般的甜蜜～
很好很强大；
接受但不提倡；
这是最好的情感。让人觉得快乐并且幸福。没有压力。
可能有时候迫于现状,但是没必要追求最终结果,随缘；
每个人最好都能有一个第四类情感，不仅是对于自己丰富情感的需要，而且可以使自己在感情受挫的时候减少一些伤害；
仁者见仁，智者见智;

这种感情很微妙，也很危险！
蛮好的，多一个心灵相通，互相关心照顾的朋友。经常在一起，却什么也不是。不过经常会让人很纠结。
蛮好的；
我相信这类情感的存在，是超越性别的一种情感，大家不要对这类持有异样眼光。
只要把握度就好了；
顺其自然吧，无法控制；
有一个闺蜜般的异性朋友谈谈一些很深刻或很严肃或很诡异的话题，感觉十分不错，与情侣不一样的是和他们分手离别时并不伤悲、而是很豪爽的；
某种暧昧；
第四类情感或许是每个现代人都向往或者说是可遇而不可求的，除亲情友情爱情之外的这类情感或许更能实现心灵的沟通和情感的宣泄；
双方在恋爱之后，觉得还不够，所以要找其他人来满足自己的虚荣感；
是可遇而不可求的一份情感体验，弥足珍贵；
支持中；
情感与性别无关；
有可能的存在，无可能的发展；
应该是很好的。同性朋友有时会难以沟通所有问题，第四类情感中双方包容性比同性朋友大更容易交流；
若正常自然地发展是会对双方带来温暖慰藉的，但也不必刻意追求；
正常，每个人都有这种情感；
友情就该保持朋友的距离，注意自己男女朋友的感受；
由男女情感顺其自然发展而来的，现在有许多情感都处于这种状态；
能接受，要保持限度；
超越友情，不及爱情，更像亲情，拥有这样一种情感很好；
大部分会转化为爱情或友情，少部分会转化为知己；
起于友情但未超越爱情，不是“暧昧”之类的情感，而是一种亲情。超于友情，所以你可以什么事都向他倾诉，不及爱情，生活上还是保持一定的距离；
一种心灵相通的默契；
就是好朋友之间的友情而已，没必要因为性别差异而区别对待；
顺其自然
男生  总人数：65人
	选项
题号
	A
	B
	C
	D
	E

	1
	2%
	28%
	70%
	
	

	2
	30%
	38%
	10%
	22%
	

	3
	60%
	37%
	3%
	
	

	4
	57%
	28%
	15%
	
	

	5
	46%
	48%
	6%
	
	

	6
	25%
	75%
	
	
	

	7
	29%
	35%
	36%
	
	

	8
	22人
	12人
	42人
	27人
	有感觉；单纯的关系好到一定程度；共同爱好；长时间的相处与合作达成一种依赖与默契；我需要你的全部原因就是你需要我，而只为此，我就是最为真切地需要你的

	9
	27%
	73%
	中间；看情况
	
	

	10
	0%
	78%
	22%
	
	


男生对第四类情感的看法：

大家都爱玩暧昧；
可以接受不刻意追求；
存在即合理；
这事就水到渠成；
或许存在，顺其自然；
有知己很好；
    蛮好的，很正常；
似于爱情，超越友情；


随便的，投缘即可，权当红颜
人的一生很漫长也很短暂，你们曾经在一起的日子，只是在你生命里占千分之几，但在彼此的心中都保留了一份惦念，一份嘱咐，就算是他走到天涯海角，就算过了许多许多年，就算再见面时，早已是人非物亦非了，可你仍然会那样深刻地记着这样一个人。生活有时侯会枯燥乏味，但是只要回忆起曾经的一幕幕：一起骑单车时的快乐：或一起学习时的繁忙：或一起考试时的紧张；或一起走进电影院的羞涩，或一起拿到时录取通知书的兴奋，或一起网络上的。。。。。每每这时，再空白的生活，也会变得多彩缤纷，沁人心脾，感动一生。很庆幸在自已的生命里，有这样的一个人，有这一份感情，它单纯而又震撼，真挚而又感动，纯洁而又绵长
挺美好的，但要处理适当，否则会引起不必要的误会。
无法用一种简单的概括式的观点去阐述这个问题，人和人之间的关系本来就是很微妙的，我认为男女之间被界定为关系升华的一定程度就称之为 爱情 这是在性别差异的基础上思考而产生的结果，并没有任何一种教条或是宗教观或是价值观说 男女就一定要是爱情关系 否则就是不成礼 背叛习俗   现在我们之所以突出红颜知己的这个概念 也可能是是因为现代人在某种程度上会产生心灵的缺失  正如我们知道的 对同性人的交流并不是毫无保留的 在无法找到所有心灵的寄托时人自主地想寻找以为能在另一个角度 至少不是身边人的角度替我思考的人 自然就会想到异性的人  所以 我认为第四类情感并不是由于性别而出现的 而是由于性别不同所导致的不同的为人角度为人方法为人责任所导致的。而且 我们认为这种现象是存在的 在异性面前很想表现自己的优秀与实力  则当然性别差异的存在会更吸引双方 使得双方更加接近 这就使得二者的关系看上去是友情但也有些暧昧。
值得珍惜；
第四类情感只是一个过程，一个种动态的状态，双方关系在爱情和友情中达到动态平衡，但第四类情感不会长久存在，不是成为爱情，就是成为友情；
顺其自然就好，不要刻意改变什么，坚持自己就好；
只是一种单纯的关系很好，并不代表会发展成爱情，就像是哥们，兄弟一样的感情，很正常；
也许有，不长久；
这是一种临界状态，就要看情况了，但多半是成为友情；
我需要你的全部原因就是你需要我，而只为此，我就是最为真切地需要你的；
无奈之举；
跟着感觉走，负好自己的责任；
挺好的，支持，重视；
很美好；
很正常；
只是一个新名词而已，这种情感自古就有。很正常，顺其自然就好；
有如奇点，可无限逼近，却难以到达。即使到达，一个扰动也会变化，是一种理想化情感分类；
给力；
正常现象无可是非，知己的一种，没必要特殊对待；
有些事不方便给恋人说，有些事不方便给同性说，这就是第四类情感，贴心交心但不倾心；
正常的，真正的第四类情感不会发展为爱情，连柏拉图式的爱情都不会是；
很好，男女间很铁的友情；
坦然处之，不做作，顺其自然；
必须要有距离；
可遇而不可求，美好但难以长久；
在一种空虚的情况下产生的，如果打破，就会走向悲剧；
是珍贵的记忆，值得珍藏
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