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2012年度复旦大学精品课程

申 报 表

       推 荐 院 系        国际文化交流学院      
      课 程 名 称         中国文化概说
      课程层次（本/专）       本科

      课程类型          留学生文化专业课
所属一级学科名称        文学
      所属二级学科名称     中国语言文学
      课 程 负 责 人         沈振辉
      申 报 日 期          2012年3月
      学年授课学生数   100人以上（每年不完全同）
复旦大学教务处

二○一一年十二月

填 写 要 求

一、请严格按照表中要求如实填写各项。

二、申报表文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现同一词时可以使用缩写。

三、请以word文档格式填写表中各栏目。

四、凡涉密内容不得填写，需要说明的，请在本表说明栏中注明。凡有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

1． 课程负责人情况

	1-1

基本

信息
	姓 名
	沈振辉
	 性别
	男
	出生年月
	1952年12月

	
	最终学历
	研究生
	 职称
	副教授
	电 话
	65111644

	
	学  位
	硕士
	职 务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	国际文化交流学院
	E-mail
	shenzhenhui@fudan.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	复旦大学邯郸校区光华楼东主楼1005室（邮编200433）
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教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

(不超过五门)；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业论文、毕业设计的

年限、学生总人数）；主持的教学研究课题（含课程名称、来源、年限、本人所起的作

用）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外主要刊物上发表的教学相关论文（含题目

刊物名称与级别、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（含奖项名称、授予单

位、署名次序、时间）（不超过五项）。

课程
中国文化概说/留学生本科文化专业课/周学时2/ 17届/总人数1500人左右；
中国文物鉴赏/留学生本科文化选修课/周学时2/7届/总人数350人左右；
汉语和中国文化/第二专业第二学位课程/周学时2/5届/总人数50人左右；
汉语和中国文化/科学硕士生学位专业课程/周学时2/4届/总人数30人左右；
中华文化传播/专业硕士生学位核心课程/周学时2/2届/总人数70人左右。
指导论文

近五年来承担本科毕业论文指导43 人，硕士毕业论文指导6 人。
主持教学研究课题
汉语言专业本科文化课教材的文化类词汇研究/院内/2011-2013/课题负责人。
与教学相关的论文和教材
①对外汉语教学和古籍阅读   《汉语国际推广与中国文化》，学林出版社，2008年3月。

②日本汉文教育的现状与中国古代典籍的对外教学  《复旦汉学论丛》第七辑 ，复旦大学出版社，2010年8月。

③再谈中国历史文选的对外教学   《解字说文 中国历史文选研究》，北京师范大学出版社，2010年3月。
④《中国文化概说》，北京大学出版社，2011年1月。


	1- 3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、课题类别、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外主要刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称与级别、时

间、署名次序）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、

时间、署名次序）（不超过五项）。

学术研究课题

①对外汉语教师资格考试用书《中国文学与中国文化考试指南》/国家汉办基
地科研项目/本人负责其中的“中国传统文化”部分10个章节的撰写/已结项
②汉语和中国文化推广/国家汉办基地科研项目/本人负责其中的“对外汉语
教学和古籍阅读”部分/已结项
学术论文
①朱熹“小子之学”教育思想探析  《上饶历史文化研究》，黄山书社2007年10月。
②李调元与蜀碑记补  《历史文献研究》第28辑，华东师大出版社2009年10月。

③徽商涉足收藏的历史寻踪  《文化研究集刊》第4辑，复旦大学出版社2009年5月。   。

④王昶与云南碑刻    《复旦汉学论丛》第7辑 ，复旦大学出版社2010年8月。



2． 主讲教师情况
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基本

信息
	姓 名
	沈振辉（参前页）
	性别
	
	出生年月
	

	
	最终学历
	
	职 称
	
	电 话
	

	
	学  位
	
	职 务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	
	E-mail
	

	
	通信地址（邮编）
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教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

(不超过五门)；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业论文、毕业设计的

年限、学生总人数）；主持的教学研究课题（含课程名称、来源、年限、本人所起的作

用）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外主要刊物上发表的教学相关论文（含题目

刊物名称与级别、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（含奖项名称、授予单

位、署名次序、时间）（不超过五项）。
（参前页）
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学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、课题类别、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外主要刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称与级别、时

间、署名次序）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、

时间、署名次序）（不超过五项）。
（参前页）



2.主讲教师情况（1）
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基本

信息
	姓 名
	施国锋
	性别
	男
	出生年月
	1965年1月

	
	最终学历
	本科
	职 称
	讲师
	电 话
	65103812

	
	学  位
	学士
	职 务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	国际文化交流学院
	E-mail
	shiguofeng@fudan.edu.cn

	
	通信地址（邮编）
	复旦大学邯郸校区光华楼东主楼904室（邮编200433）
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教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

(不超过五门)；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业论文、毕业设计的

年限、学生总人数）；主持的教学研究课题（含课程名称、来源、年限、本人所起的作

用）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外主要刊物上发表的教学相关论文（含题目

刊物名称与级别、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（含奖项名称、授予单

位、署名次序、时间）（不超过五项）。
课程
中国古代文学/留学生本科文化专业课/周学时2/10届/总人数1000人左右；

中国古代名作选/留学生本科文化专业课/周学时2/14届/总人数1350人左右；

中国古代文学/第二专业第二学位课程/周学时2/3届/总人数30人左右；
《论语》导读/留学生本科文化专业课/周学时2/3届/总人数150人左右。
指导论文

近五年来承担本科毕业论文指导40 人。
与教学相关的论文和教材

①对外汉语教学和中国古代文学   《汉语国际推广与中国文化》，学林出版社，2008年3月。

②《中国古代文学》，北京大学出版社，待出版。
③ 《中国文化通论》(陈光磊主编)，本人承担若干章节的撰写，商务印书馆，待出版。
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学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、课题类别、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外主要刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称与级别、时

间、署名次序）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、

时间、署名次序）（不超过五项）。


学术研究课题
①对外汉语教师资格考试用书《中国文学与中国文化考试指南》/国家汉办
基地科研项目/本人负责其中的“中国古代文学”全部章节的撰写/已结项

②汉语和中国文化推广/国家汉办基地科研项目/本人负责其中的“对外汉语
教学和中国古代文学”部分/已结项




2.主讲教师情况（2）

	2（2）-1

基本

信息
	姓 名
	
	性别
	
	出生年月
	

	
	最终学历
	
	职 称
	
	电 话
	

	
	学  位
	
	职 务
	
	传 真
	

	
	所在院系
	
	E-mail
	

	
	通信地址（邮编）
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教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

(不超过五门)；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业论文、毕业设计的

年限、学生总人数）；主持的教学研究课题（含课程名称、来源、年限、本人所起的作

用）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外主要刊物上发表的教学相关论文（含题目

刊物名称与级别、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（含奖项名称、授予单

位、署名次序、时间）（不超过五项）。
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学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、课题类别、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外主要刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称与级别、时

间、署名次序）（不超过十项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、授予单位、

时间、署名次序）（不超过五项）。




3.教学队伍情况

	 3-1

人 员

构成（含

外 聘

教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作 

	
	沈振辉
	男
	1952.12
	副教授
	中国历史
	第一主讲

	
	施国锋
	男
	1965.1
	讲师
	中国文学
	第二主讲
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教学队

伍整体

结构
	概述教学队伍的知识结构、年龄结构、学缘结构、师资配置情况
（含辅导教师或实验教师与学生的比例）

队伍知识结构、年龄结构等较合理。

	3-3

教学改

革与教

学研究
	综述近五年来教学改革、教学研究成果及其解决的问题（不超过十项）
① 2011版教材对以前教材做了较大修改，充实内容，精炼词句，增加了课后的
思考题。
② 辑出教材的全部文化类词汇，发给学生，要求学生课前做好预习。

③ 完成了全部课堂教学需要的多媒体课件制作。

	3-4

师资

培养
	近五年培养青年教师的措施与效果。

已有一位教师加入教学团队，争取有更年轻的教师加入教学队伍。




4.课程描述

	4-1  本课程校内发展的主要历史沿革

本课程设立于1995年，是为外国留学生就读的汉语言专业本科生开设的文化类
 专业必修课。学生最多的时候一届学生有八个班，近二百人同时修课。本课程开设以
 来，一直由沈振辉老师担任主讲，近年来又有施国锋老师任梯队主讲。


	4-2  理论课和理论（含实践）课教学内容

4-2-1课程在本专业的定位与课程目标

本课程是汉语言专业（对外）本科教学课程。汉语言专业（对外）本科教学的课程

 分语言课和文化课两大板块，本课程是其中文化类课程的必修课。

    本课程讲述中国文化的基础理论和基本知识，采用适合留学生的教材和教学方法，
通过教学，可以让外国留学生对中国文化的体系和其精髓有一个较为完整的宏观了解
和把握，并能接触和掌握很多有用的文化词语，为学习其他文化课提供便利，也为将
来的工作和进一步深造打下必要的基础。



	4-2-2知识模块顺序及对应的学时

本课程的知识分成中国文化的综述部分和分论部分两个大范畴，综述部分的内容在教材的第1、2、3章和第14章；分论部分的内容为教材的第4—13章。综述和分论的全部知识模块共有14个。具体内容和对应的学时如下：
第1章  中国文化界说   
讲述文化的含义、中国文化和中国传统文化、中国文化的特点等文化的基本概念和基本理论。（2学时）
第2章  中国文化的生成背景    
讲述中国文化生成的地理环境、经济基础和社会结构，也属于中国文化的理论知识。（2学时）
第3章  中国文化的发展历程    
讲述中国文化的源头和历史分期，把中国文化分为萌发期、奠基期、定型期、发展期、转型期，介绍文化发展的经过和各个时期的特点。（3学时）

第4章  中国的传统思维方式    
讲述传统思维方式的形成、传统思维方式的模式、传统思维方式的价值。重点介绍整体思维、辩证思维、直觉思维、类比思维、经学思维五个富有特色的中国传统思维模式。（3学时）

第5章  中国的传统伦理道德     
讲述中国传统伦理道德的发展历程、主要内容、传统伦理道德在中国文化中的地位和作用。重点介绍中国传统伦理道德的优秀成份。（2学时）

第6章  中国的语言文字     
从文化的角度谈汉语和汉字的基本知识，结合第四章所学的知识分析汉语和汉字的特点。（3学时）

第7章  中国的古代典籍      
介绍经史子集等中国古籍的基本知识、古书形式的演变、并讲述文化知识和古籍阅读的关系。（3学时）

第8章  中国的传统文学      
讲述神话、诗歌、散文、戏曲、小说五个部分文学的发展历程、最具代表的作家作品，并论及传统文学的文化特征。（3学时）
第9章  中国的传统艺术      
讲述书法、绘画、园林、戏曲四个方面的中国传统艺术，列举一些名家名品，体会中国的传统艺术美。（3学时）
第10章  中国的传统民俗      
讲述中国民俗的产生背景、民俗在文化中的地位和分类、中国民俗的特点和社会作用。其中涉及饮食、服饰、住居、节日等民俗文化。（2学时）

第十一章  中国的传统宗教      
讲述中国传统宗教的概况、中国传统宗教的特点、中国传统宗教对文化的影响。内容涉及佛教、道教、伊斯兰教、基督教和民间宗教。（2学时）

第十二章  中国的传统教育      
讲述中国古代的学校、传统教育的文化印记、传统教育思想的精华。兼论传统教育对现代教育的影响。（2学时）

第十三章  中国的传统科学技术     
讲述中国古代传统科学技术的成就、中国传统科技的特征、中国传统科技在近代落伍的社会原因。论及文化对科技发展的作用。（2学时）

第十四章  中国文化与中国的现代化     
讲述外来文化的融入与中国文化的变革、近代以来发生的几次文化论争、传统文化在现代化建设中的作用。（4学时）

    考试  （2学时）



	4-2-3课程的重点、难点及解决办法

本课程采用历史和逻辑相结合的叙述方式，重点是在厘清文化发展的历史线索的同时，注重文化的整体性和各个门类之间的联系，突出中国文化的基本精神对文化的存在和发展的影响。此外，讲课中还注意把文化传统与现实生活加以联系，引导学生历史地辩证地看待传统文化，开掘传统文化的现代意义。

本课程的教学对象是外国留学生，文化类词语是他们学习的难点。解决的办法是要在

课前预习，了解包括文化类词语在内的生词，然后来听课，方能获得满意的效果。针对留学生学习的特点，我们已把全部教材中出现的文化类词语经过整理，编成词汇表发给了学生，要求学生在课前做好预习，用文化类词语作为课文学习的抓手。


	4-2-4实践教学的设计思想与效果（不含实践内容的课程不填）

本课程的讲述注意把文化传统和现实生活加以联系，如第四章的传统思维方式、第
五章的传统伦理道德、第九章的传统艺术、第十章的传统民俗、第十二章的传统教育都
有诸多内容可以和现实联系。课程要求学生能结合社会现实，了解传统文化在当代中国
的表现，引导学生把所学知识和社会实践相联系。期末考试中有部分题目涉及学生对于
当代社会中存在的文化现象的观察和思考。从以往的学生答题来看，不少学生在答题中
能够联系实际，有些还能用自己的所见所闻回答问题。

	4-3 教学条件（含教材使用与建设；促进学生主动学习的扩充性资料使用情况；配套实

验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）

本课程采用自编教材，所编教材已于2001年和2011年两次出版。2011版的教材

在以前教材的基础上做了大幅度的修改，使之更加符合留学生的需要。在教材使用中，

我们把教材所含的所有文化类词语辑出发给学生，要求学生能通过了解和掌握文化类

词语这一学习中国文化的抓手由浅入深地步入中国文化学习的殿堂。本课程还向学生

推荐了部分课外阅读书籍，供学有余力的学生进一步扩展学习之用。同时，鼓励学生

通过报刊、广播、电影、电视等大众媒体和博物馆、文化馆等场所以及旅游等活动广

泛涉猎中国文化，开阔视野，接触和补充课堂内学不到的知识。
学生课外阅读参考书：
·朱一飞等《中国文化历史故事》（汉英对照），上海外语教育出版社1990年出版

·阴法鲁、许树安等《中国古代文化史》（插图本），北京大学出版社2008年出版
·叶朗 朱良志《中国文化读本》，外语教学与研究出版社2010年出版


	4-4 教学方法与教学手段（含多种教学方法灵活使用的形式与目的；现代教育技术应用

与教学改革）

本课程以任课教师讲授为主要方式，课前要求学生做好预习，扫除生词的障碍。
教学中，除传统的教学手段之外，还注意运用现代教育手段，课程负责人精心制作了
内容丰富的多媒体教学课件，通过大量的图片传递知识。有时学生在文字上难以一下

理解的问题，通过图片立刻可以获得满意的答案。这些配合教学内容的多媒体课件引
起了学生广泛的兴趣，取得了良好的教学效果。


	4-5 教学效果（含校内同事举证评价、校外专家评价及有关声誉的说明；校内学生评教指标和近两年学生的评价结果；课堂教学录像资料要点）

本课程的教学受到学生的欢迎，以下是部分学生对本课程的评价：
1、我是02级国际文化交流学院汉语言专业的韩国留学生。 2005年第二学期，我开始听沈振辉老师的“中国文化概说”这门课。学了这门课之后，我对中国文化产生了浓厚的兴趣。课余时间，我喜欢旅游，去看看辉煌灿烂的实在的中国文化。有句话说“百闻不如一见“，我听了沈老师的课，对了解中国文化很有帮助。我去过中国很多城市以及旅游景点。到过新疆、内蒙古、青海、贵州、广西以及云南等有很多少数民族的地方。如果我没有听这门课，可能我会骑马看花的走过这些地方。但是，我有“中国文化概说”课中获得的知识就不同了。譬如，很多人不认识“白马藏族“，他们住在四川平武县一带。我在《中国文化概说》课中学到过一些有关藏族的节日，见到藏民时和他们交流有话可谈。因为我有这些认识，他们很高兴地热情地接待我。                               
韩国留学生  奇炯奎  0030201655 
2、还没上沈老师课之前，我们学生大都认为，中国文化无非就是吃饺子、看京剧、还有中医等，但是听沈老师一讲，我们才认识到，中国文化的内容真的很丰富，我们并未很了解中国文化。学好这门课的知识既能提高我们的汉语水平，又能深刻的了解到中国文化的特色。上第一课，沈老师就大大调动起了我们学习中国文化的积极性，增强了我们对本课程的兴趣。我们也深刻感受到了沈老师是怎样一位老师。沈老师讲课特别认真，为取得好的课堂效果，老师对于学生在课上遇到的问题都会热情的帮助解释，这会让学生对课程更有兴趣。在我的眼里，沈老师是我见过的老师中最礼貌、善良、热情、认真、有丰富教书经验的一位老师。有这样一位优秀的老师给我们上课，我感到非常的荣幸。
    沈老师在课上不仅讲课程内容，而且还把课程和许多人生的道理结合起来讲给我们听。这样课堂气氛越来越好，让学生越听越爱听。再说，老师讲课是用标准的普通话，让学生听得清楚，听得明白，语速也不快不慢，很适合我边听边记。就这样，在沈老师的指导及帮助下，我学会了很多对于我将来的学习有用的知识，掌握了很多有用的文化词语。
我现在在复旦大学新闻学院读研究生，我深深地感到，我在“中国文化概说”课的学习为我现在的研究生学习打下了很好的基础。    

 俄罗斯留学生  尤莉娅  C2007090145
3、大三第二学期我开始听沈振辉老师的“中国文化概说”这门课。通过听课，我对中国文化有了全面的了解。在教材详细具体的内容与老师的热情指导下，我对中国文化的兴趣越来越深。通过这门课，不仅可以接触中国语言、风俗、衣食住行、传统节日等各方面的文化，而且对中国历史的了解也进一步加深了。最重要的是，通过此课，我在和中国人交流的时候，不仅常识增加了，对话内容也深入了，我也逐步成长起来。
虽然我的专业是人文学，但其实想经商。在从事与中国有关的商业活动时，最重要的是人与人之间的沟通交流。通过这门课，我对中国、中国人更加了解了，与中国人沟通时也觉得亲近了。

我为能听到这么好的一门课而深深感谢沈振辉老师。我认为，与专业无关，只要在中国学习的外国人，听一下这门课都将会获益匪浅。
                              韩国留学生   金善郁   C2007091423
4、三年级的第二学期，我们班有沈振辉老师的“中国文化概说”这门课。老师写的课本里除了地图、图片以外，还有书法、绘画等艺术作品的照片，而且，老师做的ＰＰＴ中也有好多的文化材料。老师的ＰＰＴ用了大量的图片，充满了时尚，这是这门课的特点。老师对这门课周到的准备令我们很佩服，这也是这门课很受我们欢迎的要素之一。虽然我的汉语听力水平不高，有时我听不清楚，但是有老师的热情的解释和这些丰富的材料，我能了解上课的内容。纵使不太理解，然而老师总是认真地回答我们的询问。每次上课的时候，老师所讲的内容和各种文化材料都令我们兴奋。我们一看课本就容易想像下次要学什么，因此我们对下次的课会有期待。那些文化材料，我到现在都还记得很清楚。这些知识是我的宝贵的财产。
我在来中国上学之前曾在日本的医院工作。因此我对中国人的健康状况很有兴趣，学习这门课时我知道了健康和文化是离不开的。比如在这门课上我学到了有关中国的传统思维方式和一些中医的知识。了解了因地理和气候条件产生的当地人的身体特点，还有中国菜、中国茶和酒等与人们的营养之间的关系。这些中国文化知识都是在沈振辉老师的这门课上学到的。我认为，历史、文学和语言都是跟“中国文化”离不开的。学好这门课之后，我了解了很多以前不懂的知识，对中国的看法也有所改变。现在想想，3年级时我们能上这门课是很幸运的。我非常感谢沈振辉老师。谢谢！
日本留学生   小峰惠美子  C2010090548

5、通过沈振辉老师的“中国文化概说”课，我深入学习和了解了中国文化。在这门课中。我不仅接触到中国传统的思维方式、语言文字、古代典籍、艺术民俗等各方面的中国文化，还了解了现代中国人和传统文化之间的联系。在老师的热情的指导下，我对中国文化的知识掌握得越来越多了。我对这门课上学的内容是很感兴趣的，特别是中国传统思维的模式对我启发很大。所以我写的毕业论文的题目也是跟中国文化、思想有关的。我对中国文化有那么多的兴趣，是因为有了沈振辉老师的这门课。
                               日本留学生   小柳茉莉香  C2008091552
    6、去年我学了《中国文化概说》这一门课。本来我对中国文化挺有兴趣，所以我很高兴能学到这门课。这门课学的范围很广，内容很多，我们可以了解各个方面的文化知识，收获特别多。通过这门课，我感觉生活更加精彩，有了许多帮助。比如说，和中国朋友聊天时，能和他们聊一些文化方面的事情，比以前聊的话题增加了很多。通过这门课我知道了许多中国文化的来历，例如节日和节日的风俗、中国人的传统思维方式、传统伦理道德思想等。我还学到了许多有用的文化词汇，对于学习其他文化课程很有用。

我觉得这门课是我们了解中国最重要的课程之一。我非常感谢沈老师教我们这门课。从老师的讲课中我们学到了很多东西。我希望以后要学的学生们也认真听课，能把这门课学好。今后在学习和生活上是一定有帮助的。

                               日本留学生   阴山欧亚  C2008091366
7、我在上“中国文化概说”课之前对中国文化没有什么了解，所以第一次上课时又期待又紧张。刚开始的时候，一看书就知道这门课不那么简单，但想起了学完这门课会得到很多知识，所以又有很多期待。这本书包含的内容很丰富，学完后我果然得到了多方面的知识。这些知识对于学习后来的历史课和文学课真有帮助。而且我其实有一个恐怖症，就是交中国朋友。因为见他们的时候我说的话题总是一样，说话的范围有限制，不太愿意多见中国朋友。但上这门课之后，我的知识范围变广了，我的对话水平也有进步了。通过这门课我们留学生对中国文化的了解肯定加深了。
老师上课的时候不仅详细地讲内容，而且不明白的地方用亲切的态度来解释。所以听课没有很多的障碍。

我毕业后想去韩国的出入境公安局工作。访问韩国的中国人越来越增加，我希望给他们服务。如果我没上这门课的话，不会了解中国人的思想、文化，可能会误解他们。上了这门课对我以后的工作是大有帮助的。我继续记得在复旦学过的贵重的知识，尤其不会忘记沈振辉老师讲的“中国文化概说”课。

                              韩国留学生   宣那利   C2010090537
课堂教学录像资料要点举例：
（详细资料见课程网站http://jpkc.fudan.edu.cn/s/276/main.jspy）
※ 第一章  中国文化界说

本章的内容：
· 文化的含义
· 中国文化和中国传统文化
· 中国文化的特点。
※ 第一节  文化的含义
· 在现代社会中，“文化”一词的使用面极广。
· 汉语的“文化”一词，古今意义不同。
· 古代的中国人对“文化”的解释是“文治教化”。
· 汉语“文化”的现代概念是在19世纪末由日文转译西文而来。 
· 现代人对“文化”的认识开始于1871年英国学者泰勒对文化下的一个定义。 
· 文化的经典定义
1871年，英国学者泰勒在《原始文化》一书中首次对文化下了一个定义，他说：“文化是一个复杂的整体，包括知识、信仰、艺术、道德、法律、风俗，以及人类在社会里所获得的一切能力和习惯”。

※  文化的一些常见的界定
· “广义文化”和“狭义文化”

· 文化的外显模式和内隐模式
· 文化的核心部分和边沿部分
※  文化三分法
· 物质文化
· 制度文化
· 精神文化
※  文化的外显模式和内隐模式
※  文化的核心部分和边沿部分

※  中国近现代史见证了文化由物质到制度再到精神的变化
· 洋务运动（1861年—1894年 ）
· 戊戌变法（1898年）

· 辛亥革命（1911年）

· 五四新文化运动（1915年—1919年）
※  第二节  中国文化和中国传统文化
中国文化是中国56个民族共有的文化，在中国，汉族和少数民族都是自古以来就生活在同一地域的主人，汉族和其他民族间有着强大的文化联系纽带，这是后来形成“中华民族”这样一个民族共同体的最重要的基石。
中国文化也可称作中华民族文化。当然，由于汉民族是中华民族的主体民族，汉文化在中国文化中居有主流地位。

※  对中国传统文化的认识
中国文化有着绵延数千年的历史传承，从时间轴向看，中国文化应当包括古代文化、近代文化、现代文化。其中，中国古代文化又称中国传统文化。中国传统文化虽然来自古代，但是在近现代社会，传统文化并没有完全消失。

※ 中国菜

※ 中国画

※ 中国民族音乐
※ 中医药
中国菜、中国画、中国民乐、中医药的根基都属于传统文化，即便在今天，人们仍把它们作为传统文化在现代社会中继续活跃的象征。饮食、绘画、音乐、医药属于文化的外显成分，比较容易观察到，相对而言，文化内隐部分的传承表现不是那么显明。

中国近现代社会变化剧烈，外来的思想文化大量传入中国，而传统的思想文化在社会变革中一再受到批判，这对中国人的精神世界产生十分巨大的影响。然而，近现代的历史发展证明，传统文化对中国人的思维方式、价值观念、情感取向等精神深处的文化意识仍有相当大的作用。

※  第三节  中国文化的特点

· 中国文化有极强的生命延续力
· 中国文化有内在的包容会通精神

· 中国文化是一统与多元并存的

· 中国文化是崇尚伦理的文化

※  四大文明古国（埃及、巴比伦、印度、中国） 

※  古希腊和古罗马遗迹
在这些文明古国中，其他国家的文明在历史发展中都因外族入侵等原因出现过断层，它们或是被其他系统的文化所代替，或是在间隔一段相当长的历史时期后，才得以重新恢复和发展。唯有中国文明在发展历程中从未出现过断层，这在世界文化史上是十分罕见的。
※  中国文化有内在的包容会通精神

中国文化有兼容并蓄的胸襟，善于调和不同的文化元素，用于丰富和完善自己。早在春秋战国时期，诸子百家互相争鸣，但又互相吸收，出现“诸道并行而不相悖”的局面。后来，儒、道、佛三家长期并存，更体现中国文化系统独特的平和宽容精神。
※  中国文化是一统与多元并存的
中国文化呈现出一统与多元并存的格局。所谓“一统”是指文化的主体归属是一致的，所谓“多元”是指文化的个体色彩存在差异。中国文化从整体来看是一个统一体，但是其内部存在诸多差异。

※  中国文化是崇尚伦理的文化
中国文化的各个层面，都有伦理道德在起支配性的作用。如，政治上主张“以德治国”、文学突出“教化”功能、史学强化“善恶褒贬”作用、教育提倡“德育为先”、人生价值追求“重义轻利”等。由于伦理道德可作为理解中国文化的主要线索，为此，中国文化常被人称作伦理型的文化。

※  崇尚气节
中国文化有许多优秀的伦理道德的遗产，例如这张图上写的孟子的一段话：“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈，此之谓大丈夫。”这是出于孟子《滕文公下》中间的话。它的意思是说，金钱地位不能使自己迷惑腐化，贫苦穷因不能改变自己的志向，权势武力不能让自己屈服变节。它反映的是传统文化崇尚气节的品质。
※  天下兴亡，匹夫有责
这句话意为：国家民族的安危和每一个个人都有关系，人人都要承担起拯救国家民族危亡的责任来。这句话的意思最早由明未清初的顾炎武提出，后经清末民国的梁启超概括成句。这个响亮的口号在近代以来中国人民反抗外来侵略的斗争中产生了重要影响。




5．自我评价

	5-1 本课程的主要特色
1、 教材精干，内容全面  本课程采用自编教材。全部教材正文部分电子计数仅10万字，但基本涵括了中国文化的各方面内容。学生通过此课程，能全面了解中国文化的历史和概貌，避免了对外文化教学碎片化的缺陷。
2、 以文化类词语作为学习的抓手  文化类词语是留学生学习的难点，本课程把教材中所有的文化类词语辑出，编成词汇表发给学生，引导学生以文化类词语作为学习的抓手，进而读懂教材的内容。
3、 多媒体课件内容丰富，有大量精彩的图片   本课程的多媒体课件采用大量的图片，配合一定的文字，给学生以感性直观的认识，增进了教学的效果。

	5-2 本课程在国内外同类课程中的地位

我国国内开展留学生文科本科教学的院校数量不少，据前几年的统计，设置招收留学生就读的汉语言专业（对外）的高校已有100余所。汉语言专业（对外）是正规大学的本科学历教育，然而目前许多学校只是对留学生的语言学习比较重视，而对该专业的文化课教学需要达到的要求和目标缺乏标准。表现为各校该专业开设的文化类课程参差不齐，有的高校仅把此类课程作为留学生的选修课，也有高校只在语言教学中让学生接触到一些碎片化的中国文化内容。我们认为，留学生的本科学历教育与一般的语言进修应有区别，本科学历教育应在重视培养学生语言能力的同时，重视对他们的文化能力的培养。况且，留学生的文化学习对于语言能力的提高是有相当重要的关联的。因此，应当重视留学生的文化课教学。
本课程从1995年开设以来，一直是汉语言专业留学生的必修课。为了让教学适应留学生的需要，我们在教材编写上下了很大功夫。我们的自编教材严格斟词酌句，控制课文的字数和教材的篇幅。同时,又充分注意到教材内容的系统性和完整性，避免了留学生学习中国文化的碎片化倾向。这样，能使学生在有限的阅读中获得系统完整的文化知识。在教学中，我们采用以教材内的文化类词语为抓手的教学方法，让学生在课前的预习中先扫除文字的障碍。我们还制作了精彩丰富的多媒体课件，以激发学生的兴趣，增进他们对教材内容的感性体悟。这些做法取得了较好的教学效果。
我们设想以此为例，进而研究和提出招收外国留学生就读的汉语言专业本科学历教育在文化课教学中应达到的标准。因为，随着我国国力的增强，提高留学生教学特别是本科及本科以上的留学生教学的质量已是当务之急。本课程对此进行了初步的探索。但限于信息不足，目前还无条件将本课程与国内外大学所有开设的同类课程进行比较。仅以我们了解的一些院校来看，本课程在教学理念和教学实践上是领先于国内其他学校的同行的。

	5-3 目前本课程还存在的不足之处

本课程的教学时间只有一学期，每周2学时，而需要完成的教学内容很多，由于课时少，一些原本可以深入讲解或者展开的教学内容受到了限制，和学生的互动也因课时原因受到影响。这是本课程存在的不足之处。



6．课程建设规划

	6-1 本课程的建设目标、步骤、课程资源上网计划等

本课程的建设目标是成为校级精品课程，并进一步向市级精品课程的目标努力。
为此，需在以下方面继续努力：

1、 对现有教材和课件要继续完善，适时修订教材，及时更新课件。

2、要广泛研究国内外同类课程的教材和教学状况，并在与同行的交流中借鉴吸收他人的长处，用以建设本课程。
3、进一步探索以文化类词汇为抓手的对外文化教学方法。

4、把本课程教材与国内外同类课程教材进行差异性对比研究，分析其中的文化点分布状况，探索并提出汉语言专业（对外）本科的文化课教学质量控制问题，在这一领域的教学研究中起到引领作用。

课程资源上网计划

2012年，完成教学大纲、教学课件和课程参考资料上网，让学生能够方便地从网上获得课程的基本信息。

   2013年，完成部分课堂教学录像上网，由专人负责网上与学生的交流互动。

   2014年，实现全部课堂教学录像上网，并通过网站发布对外文化教学的研究信息及文章，使网站得到国内外同行关注。


	6-2 本课程网上资源（在相应栏前打√）

□自建课程网站，网址：

√拟使用校内精品课程网站平台

	课程试卷及参考答案（仅供专家参阅）
复旦大学国际文化交流学院
2010年  ～2011  学年第2学期期末考试试卷

B卷    

课程名称：__中国文化概说______         课程代码：_ ICES130030_
开课院系：国际文化交流学院           考试形式：闭卷 
姓  名：         学  号：         班  级：         专  业:            
题 号

1

2

3

总 分

得 分

一、判断题：20%  （答案写在答题纸上）
1、汉语“文化”的现代概念是在19世纪末由日文转译西文而来（    ）

2、在文化结构中，物质文化属于文化结构体系最核心的部分（    ）

3、中国人口大部分集中于中国东南部（    ）

4、春秋战国是中国文化的奠基期（    ）

5、两汉时期，儒家经学定于一尊（    ）

6、“乾嘉朴学”出现于清朝乾隆嘉庆年间（    ）

7、“天下兴亡，匹夫有责”是中国传统的整体思维的表现（    ）

8、孔子把“忠”作为最高的伦理道德准则（    ）

9、经学思维的表现是崇尚权威和复古（    ）

10、汉语有文言与白话之分（    ）

11、“四书”是指《尚书》、《汉书》、《北齐书》、《梁书》（    ）

12、中国古代的纪传体史书是最早出现的史书体裁（    ）

13、《永乐大典》是古代规模最大的丛书（    ）

14、秦穆公五年是以皇帝的年号纪年（    ）

15、《山海经》中有很多神话故事（    ）

16、《儒林外史》是清代的长篇白话小说（    ）

17、《西厢记》是关汉卿的作品（    ）

18、颜真卿是唐朝的书法家（    ）

19、通透是中国园林艺术的一个体现（    ）

20、春节不仅仅是中国汉族一个民族的节日（    ）

二 、名词解释：30%  （答案写在答题纸上）
1、狭义文化

2、重义轻利

3、诗圣

4、四大奇书

5、经世致用
三、问答题50%  （选做2题，答案写在答题纸上） 
1、请你谈谈中国戏曲有哪些艺术特色？
2、举一二个现实生活的例子说明中国传统伦理道德在现代中国的表现。

3、说说学习了本课程之后，对于文化促进社会发展方面有何认识。

中国文化概说考试答题纸
课程名称：  中国文化概说                课程代码：_ ICES130030_
卷别：□A卷    □B卷

姓  名：                 学  号：               班   级              
一、判断题：20%

1、（ √ ）                      11、（ × ）

2、（ × ）                      12、（ × ）
3、（ √ ）                      13、（ × ）

4、（ √ ）                      14、（ × ）
5、（ √ ）                      15、（ √ ）
6、（ √ ）                      16、（ √ ）
7、（ × ）                      17、（ × ）
8、（ × ）                      18、（ √ ）
9、（ √ ）                      19、（ √ ）
10、（ √ ）                     20、（ √ ）

二 、名词解释：30%

1、狭义文化

一种文化界定的概念。（2分）认为文化应特指人类的精神文明，如哲学、宗教、教育、历史、文学、艺术等，（2分）这是对文化的一种狭隘的理解，是与广义文化相对的。（2分）
2、重义轻利

“重”是看重，重视的意思；“轻”是看轻，鄙视的意思；“义”指公正、正义的事；“利”是指利益，好处。（4分）整个语词的意思是为了公正和正义的事，宁可放弃利益的获取。（2分）
3、诗圣

特指唐朝诗人杜甫。（2分）杜甫的诗有较高的思想性和艺术性，其诗语言精炼，

感情深沉，意境悲壮，充满忧国忧民的意识和儒家的仁爱思想。（2分）后人将杜甫

的诗作为学习的典范，尊杜甫为“诗圣”。（2分）
4、四大奇书

明代四部长篇白话小说《三国演义》、《水浒传》、《西游记》、《金瓶梅》的总称。
（4分）这四部小说之所以被称为“奇书”，不仅是指它的内容或艺术的新奇，还包
含着对它们所取得的创造性成就的肯定。（2分）
5、经世致用
儒家的学术思想。（1分）“经世”意为“经国济世”，即有益于国计民生，（2分）“致用”是“学以致用”的意思。（2分）这一思想源于明末清初的思想家顾炎武、王夫之等人，强调既要胸怀大志，志存高远，又要脚踏实地，理论联系实际。（1分）
三、问答题：50%（选做2题）

1、请你谈谈中国戏曲有哪些艺术特色？
答：中国戏曲尽管种类很多，但有相近的艺术特色，主要表现为程式化和虚拟化。
程式指一定的格式。中国戏曲有许多程式化的规定。（例举某些程式化表现，如，戏曲的基本角色生、旦、净、丑，脸谱、服装穿戴、表演技艺……） 

 虚拟是中国戏曲艺术的又一特色。（例举中国戏曲的虚拟化表现，如，时空环境、骑马、划船、坐车、喝酒、开门、关门、上下楼梯等表演动作……）
2、举一二个现实生活的例子说明中国传统伦理道德在现代中国的表现。

答：中国文化是一种伦理型的文化，数千年来，伦理道德处于文化的中心地位，

它深入全体民众的意识，左右着人们的社会心理和行为规范。中国传统伦理道德的
内容十分丰富，常见的伦理道德规范有：“仁、义、礼、智”、“礼、义、廉、耻”、
“孝、悌、忠、信”、“恭、宽、信、敏、惠”、“温、良、恭、俭、让”、“忠、孝、
节、义”等。而且，中国文化的各个层面都有伦理道德在起支配性的作用。如，政
治上主张“以德治国”、文学突出“教化”功能、史学强化“善恶褒贬”作用、教
育提倡“德育为先”、人生价值追求“重义轻利”等。
近现代以来，中国社会发生了翻天覆地的巨大变革，传统伦理道德在社会变
革中亦随之出现很大变化。（下面例举一二个现实生活的例子用以说明传统伦理道

德在现代中国的表现，正面和反面的例子都可以举，举例之后要分析为什么会有这

样的表现。）
3、说说学习了本课程之后，对于文化促进社会发展方面有何认识。

答：人类间文化的接触和交换是文化发展的最重要的动因。从人类文明发展的历

史来看，古代的亚洲、欧洲、非洲、美洲和澳洲虽然在史前时代就已有人类的分布，但是文明发展程度最快的是亚洲、欧洲和北非。古代亚洲、欧洲和北非的文明发展之所以快，是和这些地区有着相对密切的文化接触和文化交换分不开的。
中国文化也是在与异文化的不断接触和交换中发展壮大的。中国文化在其发展过程中经历了“中国之中国”、“亚洲之中国”、“世界之中国”三个阶段，在这三个阶段中，中国文化与异文化接触和交换的环境越来越大，中国文化也逐步得到发展。
明朝后期，中国文化进入“世界之中国”的发展阶段，这一阶段，与中国文化接触的西方文化是人类历史上第一个进入资本主义的文化，它和中国文化相比是一种“高势能”的文化。鸦片战争中国战败，西方文化加速进入中国，中西文化发生激烈的冲突，但是，它们之间也在沟通和融合。中西文化的融合过程是艰难的痛苦的，然而，它也赋予了中国文化新的发展机遇。在西方文化的影响下，中国文化在物质、制度、精神层面先后进入了现代转型期。

（下面可以例举一些近代以来中国文化在西方文化的影响下在物质、制度、精神层面发生的变化，然后说明文化可以促进社会的发展。如能回答中国的传统文化在现代社会对于世界及中国现代化建设的意义就更佳。）



7.院系意见

	                                院长/系主任签字:

                                              年   月   日


	  组长签字:

                                              年   月   日


8. 专家组评审意见

9. 学校意见
	                                        领导签字:

                                              年   月   日





（ 装 订 线 内 不 要 答 题 ）
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