助教的话：
从开学初对全部选课同学的调查问卷来看，以前对周易有实地了解的学生只是极少数，而绝大多数同学仅仅把通识课看作扩展知识、完成学分的课型。不难看出，大部分同学对通识课涉及的经典只有一种知识学意义上的认识，而没有从身心践履的角度体验到经典本身的价值与力量，从而无法对经典怀有足够的敬畏之心。一门课学下来，如果学生对经典只是增加了一些了解，但没有多少切身体验、感悟，没有明白经典本身通体达用、垂塑人格的重要意义，在这种情形下，通识教育是比较难开展的。经典是厚重的，不只是增益知识，我们的目的是通过教学和讨论，使同学们达到与古人作心灵对话、精神会感的目标。

对于来自文、理科的选修同学，我有些话要说。我认为文与理并没有本质上的差异。我始终感觉，学习和研究只要到了一定境界，就会发现文通于理，理也通于文。我读过一位周易专家与一位物理学家的书信往来，感觉虽然思考角度有异，但那位物理学家对周易的理解是十分深刻和精彩的。同理，学文的目标不是止于书本或资料，而是要结合自己的人生境遇和体验，用自己的生命去丰富“文”、诠解“文”，扩充和提升人生境界，在学问的根柢处，“文”之要是通于“理”之则的。

——助教  复旦大学中文系文艺学博士研究生   韩振华
我感觉，虽然以前选过这门课，自己对这门课涉及的知识领域还算熟悉，但真正要做一门课的助教，总感觉原来的知识储备不够，所以，也许更重要的是自己要借助助教这一机会再阅读、再思考、再学习；不仅对这一课程本身要加深理解，还应对这一课程所涉及的学科史了然于胸。

——助教  复旦大学中文系文艺学博士研究生   韩振华
文科书库所收的易学书籍大部分还是比较经典的，但是也有一些杂七杂八的书。市面上的易学书籍更是鱼目混珠，良莠不齐，大家谨慎挑选。

除了我们上课使用的黄寿祺、张善文两位先生合著的《周易译注》外，这里再推荐几种书籍：

1.廖名春《周易经传十五讲》　这本书是北大出的。廖先生任教于清华国学研究所，他的易学研究多能吸收学界最新研究成果。

2.刘大钧《周易概论》　刘先生所在的山东大学易学与古代哲学研究中心是目前国内易学重要研究基地，他们的网址是：

http://zhouyi.sdu.edu.cn/index.asp　建议大家有时间也可以登录浏览一下。刘先生主编《周易研究》期刊，文科图书馆三楼期刊室里也有收集。

3.黄寿祺、张善文先生编选《周易研究论文集》1-4辑　裒集精良，20世纪中国易学史大部分成果在其中皆有体现。

4.朱伯崑《易学哲学史》1-4册。

5.尚秉和《周易尚氏学》、高亨《周易大传今注》也是我们推荐的。前者的一些思想已经在黄寿祺、张善文两位先生的《周易译注》中有所体现。后者研究周易把“经”与“传”分开，饶有新意。

——助教  复旦大学中文系文艺学博士研究生   韩振华
