关于校园中两性关系的探究与思考

Bbs案例分析
作为气氛宽松、同学们最自由发言的平台，日月光华bbs可是说是最反映同学原生态生活、内心最真实想法的窗口，通过对bbs案例的分析，我们也可以考察当下同学们对婚恋问题的看法。

我将选取“婚恋与钱财”这个切入口，就一些真实案例进行分析。

恋人间经过一段时间的交往，最后感情的走向往往和金钱搭上了关系。

案例：5月25日“十大”热帖

     发信人: VictorV (我要赞美上帝 活着就是无乐趣), 信区: Love

标  题: 又一哥们分手了，扼腕中...

发信站: 日月光华 (2009年05月25日23:08:46 星期一)

一哥们小Z谈了8个月分手了

伊mm小Y跟了一个白白净净微胖有房有车的公务员小C

原因是家里不同意

因为小Z是做投行的

工作很忙而且目前不稳定

而小C是公务员

全家都是公务员

他叔还是较有职权的公务员

其实小Z各方面都不错

卖相好且上进

家里条件也挺不错

只是暂时还没在SH买房

而且只靠小Z自己的收入也能在不久拿下房子

sigh...女孩子还是挺现实的

也挺短视

我对小Z说你值得更好的女孩子
这是一个典型的理想感情敌不过现实物质的例子。下面的回复中除了表达对小Z的同情安慰外，大多表达了对小Y选择的看法。在楼主的发帖中，我们可以显然看出楼主对小Y的批判的导向，事实上，却有不少人挺支持小Y的。如

发信人: catherinel (三三翘首以待猫爬架的到来), 信区: Love

标  题: Re: 又一哥们分手了，扼腕中...

发信站: 日月光华 (2009年05月26日09:32:25 星期二), 站内信件

不能算短视

公务员铁饭碗，混得好还分房

前途无量，比所谓白领牢靠多了

我们从中容易读出对小Y这种行为的司空见惯。

即便是那些安慰小Z的回复，也大多将角度停留在小z的经济条件也不错，一定会有新的适合的人。如

发信人: xiaoyaoyou (逍遥游|快乐并努力着), 信区: Love

标  题: Re: 又一哥们分手了，扼腕中...

发信站: 日月光华 (2009年05月25日23:18:27 星期一), 站内信件

不怕

投行男还怕没mm
类似的留言还有很多，这样的留言角度暗示着经济决定爱情的思想。很多同学几乎将感情、或者说正考虑婚姻的感情完全建立于金钱之上，进而帖子的回复一下子转向了讨论什么工作更好。

在BBS－LOVE版上，我们时常可以看到这类感情与经济对同学的困惑。在05月21日Peaker (小明)的帖子“我现在的问题如何是好？”中，我们又看到他与女友虽已见过父母，但纠结于女友受母亲影响，认为“生活是现实的，只有有好的经济条件才有资格谈感情”的要求。

当然，在交往的男女双方中，还有另一类有关经济的问题。就是男生是否应该用金钱来向女生表示爱意。在PPwife (pp wife)于5月24日发的“我要跟gg分手么？”中，她描述她男友对家里亲戚用钱很大方，可是 “我和他谈了两年，他从没给我买过什么像模像样的东西。他家里一有召唤，他就跟个‘万能先生’似的。” shakamu (MJ)回复说：“...无奈一下...  ttds...这样的事情love版看到的真多...sigh...”对这个事件，回复人数相当多，但几乎所有人都认为这是价值观的根本不同，无法调和，就像电视剧《新结婚时代》，建议分手。venatici (千山皓月)更是直言不讳：“跟这样的gg在一起，真的要准备好吃一些苦的”，TMao (狗熊野猪，青城四兽)总结说：“下次找的时候千万调查清楚家里的情况”。

俗话说：“贫贱夫妻百事哀”。确实地，经济是感情继续中重要的一环。总结BBS中的案例，我们不难发现，越来越多的人现实地将经济在感情（特别是将要修成正果的感情）中的比重放大。或许我们可以认为经济是感情的必要不充分条件。并且，持这种观点的多是女生，与这些女生的家庭灌输也不无关系。

都说结婚是女人的第二次投胎,支持金钱重要的人也许会说，就连你父母肯定也不希望你嫁一个不是很有前途的人啊,总希望婚礼的规模够大,够有面子的.虽然说钱乃身外之物没错,可是现在想想要是和一个条件不好的人结婚——说个最基本的例子——今天家里的冰箱坏了,然后看到广告里有不错的,然后和他商量是否可以换一台,他却说"我们还是等到下个月吧,这个月我们都快差不多了" 到了下个月，同事要去国外旅游,叫你一起去,结果他又说"这个月我们家还要买冰箱呢!"到了那时，你一定很火大的. 

在金钱的撞击面前，人的心理底线和承受能力有所不同。 任何人都有一个埋藏在心里深处的理想，实现这个理想需要大量的资金支持。 如果有人说：“给你一万元，你跟你老婆离婚吧！”你会说：“决不！”，“那么，十万呢？”“决不！”“一百万呢？”“不会的！”“一个亿”“我...不同意”“十个亿呢？”“我...不...”“一千个亿呢” “一万个亿呢？”你还能肯定的说：决不吗？ 

以上两段分别讲了两个极端——极端贫穷和一万个亿的极端富裕。我想表达的是，大多数金钱论者用以支持自己观点的用例都是很极端的。而现实不会这么极端。大多数所谓的贫穷，如果不追求名牌和奢华的物质生活是可以忍受的，到底是心爱的人重要还是名牌重要呢。

我想，几乎所有人都不能否定经济在感情中的重要角色，只是它所占的比重却是值得深思的。我们在面临决择时候是应该让现实主宰还是听凭多年的感情，忍痛割爱还是孤注一掷。是否绝对理智才是真正负责任的选择。这是我们要斟酌的。
关于大学生两性交往访谈录

访谈嘉宾：复旦大学心理健康教育中心老师 曹高举

访谈地点：叶耀珍楼603 心理咨询室
访谈日期：5月25日 天气：阴转雨

采访人：李灿、郭曼云

采访记录：

郭：老师，你好，很高兴您能接受我们的采访。我们这次的主题是关于校园中两性关系的探究与思考
。在这个主题之下，我们想和您探讨一下如何开展与异性的交往、如何处理朋友与恋人之间的关系、在两性交往过程中，应该注意哪些问题以及如何看到恋人间钱财的分配关系
等几个问题。下面我们先从最基础的一个话题开始谈起，如何在校园中开展与异性的交往？我身边的朋友，特别是女孩子，也包括我自己，常常有这种困惑，不知道如何开展与异性的交往？我们也常常会抱怨身边的异性朋友太少，针对这个问题
，您有什么解决方案？对于一些比较内向的学生，他们不好意思去主动交流，您有什么好的建议呢？
李：女生可能会比较羞涩

曹：其实从我们心理学的角度来讲，人与人相处有几个阶段，我们划分为几种朋友：第一种朋友是走廊里的朋友，两个人见面可以在走廊里打打招呼，问问吃过饭没有？就是很浅显的。第二种朋友是客厅里的朋友，大家可以坐下来聊一点政治经济文化等这些不牵扯个人隐私的内容，比打招呼的朋友更进一步了，第三种朋友是厨房里的朋友，可以谈一些个人隐私、女性谈一些八卦的东西，这些……第四种朋友是卧室里的朋友，更亲密了，可以进行肢体接触，相当于情人、夫妻，这五种朋友是阳台上的朋友——人生的知己。
这五种朋友有不同的界限，他们关系的亲密程度是不同的。我们现在的问题是怎样从一个陌生人变成走廊里的朋友？
郭：尤其是对于异性而言，我觉得性别还是一个潜在的鸿沟，怎么样突破这个鸿沟，成为朋友？

曹：其实很多时候我们之所以认为这是个难题，那是我们自己束缚了自己。其实两个人彼此有好感的时候双方都想和对方交往，但是都局限于自己这样一种感觉，这样一个看法，不敢去突破。
其实非常简单，就是你怎样非常自然地表达出来。
比如我们两个一起听讲座，然后其中一个人突然抛出来一个话题，“哎，这个老师讲得很不错，你觉得呢？”对嘛，这就很自然的，我们两个就沟通了。比如说，我们两个在同时听一门课，我会问你，“你觉得这个老师上课的风格怎么样？然后我以这个问题引开了，你谈谈你的看法，我们下面就可以聊开了，你的是哪个院系的，为什么想修这门课呀？学了之后有什么样的收益呀？”
就很简单的，对吗？第一句话怎么样来把握其实是最关键的。
但这里面，之所以突破不了，就是因为很多人认为，我说出来了，如果对方不理我，会很尴尬。所以这种负面的认知就会阻碍他怎么样去表达。其实事情并没有我们想象得这么悲观，比如在我们复旦的话，大家在交往中，即使对方不是很喜欢我，也会非常礼貌地给我们一些回应。当然后期再交往地话，就看两个人是不是感兴趣。如果说我对你很感兴趣，我会主动告诉你我是哪个院系的，我的邮箱是多少，我希望我们可以接着沟通，我这样给你表达，如果你对我印象也不差的话，你会反馈给我同样的信息，就是你是哪个院系得，你的邮箱多少，如果你对我不太感兴趣，你会很委婉地对我说，有机会我们再联系，其实你的潜在意思就是告诉我说你不会跟我联系。但是我面子仍然过得去。其实这是人际交往过程中有一种很微妙的互动，就是我们如何进行合适的表达，一方面避免难堪，另一方面又得到我们想要的信息，
这其实是很多学生在交往中间应该学习的。
郭：另外在我们调查过程中也有学生反映，不知道如何扩大她的交往圈，感觉她的交际圈就局限于上课的一些同学
，对于这一点，您有什么建议？
曹：其实交往的圈子很容易扩大，这些同学之所以会认为交往圈子小，那是因为他们一直局限于自己的生活小圈子里
。对于一个交往能力强的人，他可以在任何一个场合，和任何一个人去沟通，甚至有可能坐在餐厅吃饭，和对面的人也有可能进行沟通，在我们的生活中，一块儿去参加活动的，一块儿去听课的，一块儿去听讲座的，在各种网络媒体中都有可能去认识其他人，再如说在一个论坛上去认识，比如说在bbs上去认识，或者通过朋友的介绍，认识朋友的朋友，这一部分人之所以会觉得交往圈子窄，其实这个交往面只是他认为的一个一原因而已，他的交往能力很弱，没有能力从一个圈子扩展到另一个圈子。
要知道在这个圈子里面会有不同的人，这个圈子的人也会有另外的交际圈，我们可以借助认识的人作为交际点，向外辐射，辐射到这边，又可以再向外辐射。
问题的关键是他们的交往如何去突破，他们的能力如何去提升？怎么样突破自己内心的自卑，交往的恐惧，这才是问题。

  郭:另外这里有个问题，我们来谈谈现在特别时兴说的一个现象就是：暧昧
，当两个异性已经交往一段时间了，他们好像是朋友，但又好像比朋友更近一步，我们如何去把握这种心理定位的尺度，避免暧昧？
  曹：这个问题，可能两个人的定位是不同的，每个人的人际交往的亲疏程度的感知是不同的。比如说我也有很多好朋友，我和朋友之间的关系非常近，比如说我和异性朋友的关系非常要好，但是我对我们关系的认定还是我们是好朋友。如果这个女生她对好朋友的定位比较远一点，比如说我和她保持的这种亲密距离，她可能就会认为我在传达一种暧昧的信息。这里面对关系的认知可能会出现一种误解，首先我们两个在互动过程中，首先要清楚彼此对于这段关系的定位是什么？如果说你定位上是好朋友，你应该明确传达好朋友的信息，其实在心理学的角度上说，人际交往有四种距离，一种距离叫亲密距离。0—40厘米，这种距离之内的人群一般为情侣，父母，子女，因为这个距离适合拥抱，接吻，爱抚。如果好朋友的话，为个体距离，是45——120厘米，这个距离适合握手，如果说你去办理公共事务的话，是120——360,就是你和银行出纳，办理事务的距离。第四种距离是公众距离，就是360以上，所以说你们的距离是什么距离，你们的关系就是什么关系
，这里面有一个非常明确的界定，如果现在你们两个人是好朋友，你突破了0——45，你们在45厘米以内的话，可能就会对对方造成一种误解，它可能就会认为你把他看成情侣，虽然说你没有用语言去表达，但是你用肢体语言去表达了。所以这里面，双方应该对人际交往的知识有一个明确的了解，以确保在互动的过程中，对肢体语言的信息有明确的把握，另外你对对方的认知确定在什么样的阶段，就尽量保持什么样的距离。
如果这个把握不准就常会出麻烦了。假如说我们两个是情侣，可是我始终保持在45—120之间，就使你感觉我离你很远，你会觉得这个人他不爱你。你们慢慢地就会疏远。如果说我们两个是好朋友，我老是保持在一个情侣的距离。你会觉得很讨厌对吗？所以距离和关系是一一对应的。
   你说的暧昧，可能就是说，本来两个人是好朋友，不过两个人想突破好朋友的距离，保持一种亲密距离，这样的话就会出现一种混淆，就是关系和距离出现一种矛盾的状况
，所以这种情况下，我们就应该去主动地沟通，比如说，是不是能够从好朋友变成恋人，如果不能的话，就从退回到原来的距离，这样的话，才是对关系的明确的认知。

  郭：现在还有这样一个特别有趣的现象，就是说玩暧昧，就会通过比较暧昧的短信，也就是说两个人没有那种面对面或者说不存在一个现实生活中的距离，他们完全借助于手机短信的方式
，关于这一点，您怎么看？

  曹：我觉得这种方式，其实是交往过程中的一个阶段，比如说我跟你玩暧昧，然后你对于我这种暧昧，又比较暧昧，这种关系会不断地上升，可能有一天，他们会突破这种手机短信交往的模式，慢慢过渡到现实生活当中，因为有前期的不断沟通，他们的关系在上升，从前期的走廊，客厅，慢慢往厨房，慢慢在前进的，其实这种暧昧，只是一种沟通的途径而已，可能有些人，不善于勇敢地去表白，他可能通过这种方式来试探，玩暧昧的信息其实是在向对方发一个信号，看你怎么样对我反映，如果你拒绝我，我不至于很难堪，他可能通过这种方式，可能会自我保护，免得自己受伤，我是从这个角度理解这个问题的。

  李：老师，我觉得现在很多人认为暧昧这种现象很普遍的，很多人他们对于这种现象看得很清楚，但是单方面的，在这个交往过程中，其中一方就只是为了保持这种暧昧关系
，关于这个问题，您是怎么看待的？
  曹：不可否认，很多人有这方面的需求，他需要很多人和他保持这种暧昧关系，那么就应该了解为什么会出现这样一种互动模式
？一般这样的人他对周围的人都想保持这样一种亲密关系，这种人大概从原生家庭当中，从小经常被父母忽视。所以他很难体会到周围人对自己的关心，所以他对关系的渴求程度非常高，他希望很多人都来爱自己，就像一个孩子，希望哥哥姐姐爸爸妈妈，周围一圈人都来爱自己，从心理学的角度来讲，这种人叫退型，就是他退回到原来，儿童时期的那种状态，他希望周围所有的人都来爱自己，这是一种；另一种，如果从孩童时期被父母娇惯，非常宠，这种人对关系的依赖程度非常高，他也希望有很多人来关注自己。一个人现在的关系模式，归根结底来自于家庭的影响，所以针对这样的案例，我们一般从原生家庭中去寻找原因。当然每个人的状态是不一样的，就要具体问题具体分析了，如果他在这个过程当中，保持暧昧关系，可能会影响到周围的人际关系，影响到情侣的交往，那么这些人就需要找专业人士寻求帮助。

  郭：比如我们现在设定一个场景，两个异性通过非工作非学习的场合认识了，认识之后，如何持续地和这个异性进行交往
？

  曹：其实两个人的关系如何上升，需要两个维度，一个是交往的频率，第二个是交往的分度，如果这两个上去了，那么两个人的关系也就上去了，那么两个人突破了第一次的关系，怎么样去上升呢？就可以通过这两个维度。比如说我们两个第一次见面了，我给你留了个email,或者手机号码，这时候你如果觉得你感觉和我还可以，你会给我同样的信息，如果我想继续交往下去的话，我会发个email给你，说我们哪一天听讲座的时候，我们坐在一起，我对你印象很深刻，下面有场讲座我很有兴趣，你有没有兴趣，一块儿来，我帮你占个位子。通过这样的方式，第二次交往，第三次……我们就可以继续交往下去了。就是说从开始两个人一面之交，慢慢通过频率的增加，就可以慢慢发展，我可不可以约你看场电影呀？喝个茶呀？在这个过程中，两个人都会对这段关系有一个认知，就是对方对我并不反感。你以不反感的态度让对方继续发出他的邀请，然后再到一定阶段就可以进行表白呀等等。第二个是交往的分度的问题，当两个人如果在交往过程中仅仅聊工作等，他们的关系也不会上升，所以这里面需要聊一些个人隐私的东西，比如说我会告诉你我喜欢什么，我的家庭是什么样子的，我原来是怎么过来的，随着你对我了解的增加，然后你会把你的一些东西告诉我。

（这部分录音整理，批注由郭曼云完成）
所以就是两个人从第一次见面之后怎么样去发展呢，就可以从这两个维度去做一些文章，一个是创造的机会，我给对方一些相处的时间，另外一个就是多给对方分享个人隐私的东西
，但这里面要把握一个度，就是在你关系的某个阶段要分享什么，不要激进，否则的话你会发对方给吓跑的。这里面人际关系就是一个大学问，其实很多学生是应该去学习的，恋爱也需要学习。
目前我们开了有两性心理学嘛，有兴趣可以去听一听。并且我们每年都会搞这样的讲座，人际沟通的讲座、与人相处的讲座、恋爱的讲座啊，就是说，大家都是要去学习的。
同学：然后另外就是两个人如果成为恋爱关系的话，经常会出现这样一个现象，恋人的钱都归女生管或都归男生管，也就是说钱财统一，您对这个问题怎么看？您是比较赞同钱财统一，还是赞同他们分开管？

曹老师：我觉得这个问题要具体到某一对恋人来看，没有一个统一的标准，这其实还要归根到两个人的原生家庭，比如说，加入这个女生在家里面，她爸爸跟她妈妈都实行AA质的话，也就是说，她爸爸的工资她爸爸管，她妈妈的工资她妈妈管，家庭的共同开支两个人各拿出一部分，这个女生你想想一下她在恋爱关系中是什么样的？

同学：那肯定是AA制了
曹老师：对，如果这个男生在家里面他父母的工资都是共同收入、共同支出的话，那么这个男生在和这个女生交往的时候你可以想象他是希望可以共同来管钱的，这就是原生家庭文化对两个人的关系的影响，所以你可以发现如果这个男生找的这个女生家里是妈妈管钱，而这个男生在家里是他爸爸管钱，他们经常会因为谁管钱来争执。同样想象一下比如这个女生在家里面家务活都是她爸爸在做，他每天看爸爸做饭呢、拖地、洗衣服啊，她妈妈每天坐在那看电视，很逍遥，然后那个男生呢在家里都是他妈妈做这些事。他俩结婚之后，或在谈恋爱的过程中会经常因为谁做家务事吵架，对吗？
这就是说原生家庭对一个人的关系模式的影响。
其实你说这个管钱也是原来父母的经济模式对我们关系的一种影响，但现在很多人看不到这么深，就好像那个男生回家之后他不想做事情，因为都是他妈妈在做，而这个女生呢，她每天在做事情，她希望这个男生来帮她，但这个男生呢，帮她的时候，他心里会很不爽，觉得自己做家务不应该，所以这跟男的很郁闷，那个女的也很郁闷，但他们其实都不知道为什么会这样。这就是说过去的一种关系模式、原生家庭的关系模式对现在生活的一种影响。如果说男女生在这个关系模式中没有一个良好的关系认知的话，很容易会触到这种恋爱的，或婚姻的暗礁当中，两个人会争吵。你说管钱的问题也是那样的问题，所以没有一个统一的模式，分开管或者说一个人去管，要看着两个人的原生家庭的关系模式是什么，然后他们两个在这个关系模式中不断的互动，去了解对方是什么样的，自己是什么样的，怎么样把两个不同版本的家庭模式变成一个，寻找共同的东西，磨合成一个版本，这样两个人的恋爱关系才能进一步去发展。
否则的话，经过初期的这种畸形啊，后期就会出现矛盾，就会出现冲突，这样关系的发展如果处理不好后面就会出现分手。
同学：另外就是说前一段时间我在BBS上看到一个帖子被炒得很火，就是一个毕了业的男生说自己的女朋友不理他了，然后就把女生的恶行摆在版上，其中还包括他给这个女生花了多少钱，买了多少东西，一一列举，关于这个现象您怎么看？是不是在他们交往过程中关于钱财的分配、互赠礼物这种方式上出现了问题才会导致现在这样互相攻击？

曹老师：其实我觉得这个钱财分配不是问题，就是后期两个人关系破裂之后他只是通过这个方式去达到一种心理的平衡。也就是说，前期在恋爱的过程中肯定会有共同的财产支出啊或互赠礼物啊，其实这很正常，这是一种表达爱的方式。如果说你这一段感情失败了，你觉得这些钱财都损失了，其实本身我觉得这个男生的定位就是不恰当的。他认为感情是一种投资，他要去收回回报一样，但其实太功利了，其实在一段感情当中你花钱是你愿意的，并不是对方要诱骗你啊，专门让你去花钱，如果说你这么功利的话，你会让人觉得很恐怖的，你给我花钱就是为了得到我，诱骗我跟你上床。
说白一点，可能这个男生在用钱来买一种变相的性服务一样。其实在关系的过程当中，你还花钱是你愿意花的，花了之后对方对你的感觉上升了，两个人可能会继续相处下去。如果有一天我们分开了，只不过说明我们不合适，不能说再拿前期的东西去互相攻击，我觉得这本身就是有问题的。他太把一段感情的成败当成最终目的。其实从心理的角度来讲的话，一段感情，分手并不代表失败，牵手并不代表成功，我们最重要的是在这段相处的过程中彼此怎么样学会去爱别人，提升自己爱人的能力，这才是一段感情最终的结果，因为我们一段亲密关系的过程中是一个人成熟、成长的一种人际关系。像人与人普通的人际关系不会成长那么多，但在情侣关系中你会了解的非常透彻，会了解对方的人际模式，你的人际模式。同时，你会在这种人际关系模式当中不断的渴望对方给自己，能够明白自己需要什么。在这个过程中，你会了解你怎么样去爱别人，怎么样去得到别人的爱。在这个过程中成长、成熟，这是一段感情的最终目的。
牵手并不一定是成功的，我们怎么样把原生家庭的东西给磨合，怎么样去了解自己童年受的创伤啊，怎么样进行自我内心的一种疗愈，这才是一个最终目的。所以想那一段感情失败后彼此这样攻击，我觉的他们没有学会爱人，他会把爱从一个方面转变为恨，我觉得这不是一种爱，这是一种占有欲，我是这样理解的。
同学：我记得当时有很多评论说觉得这个男生在这一点上非常不厚道，但是可能我们大多数同学都会觉得这样是不公平的，或者觉得这个男生这个人很差，但是具体他为什么会这么做，可能我们很多人都不会去想这个原因所在。
曹老师：当然就是你从这个女性的角度去想的话其实也有一些要去分析的，就是这个男生既然是这样的话，其实他在言行举止当中肯定就会有很多表现的，他要去占有啊，他要付出之后要得到回报啊。而这个女生还没有觉察这一点，再在这个关系当中去维持、去沉溺下去，可能这里面有一个层次的原因可能是这个女生比较爱慕虚荣，或者她也在利用对方的弱点，来比如说去花费对方的钱财，也没有真正去在这个关系当中去投入，这是一个层面女生应该去反思的。其实两个人的关系是互动的
，就我们说一个不爱不爱清洁卫生的孩子一定有一个很爱清洁卫生的妈妈，一个记忆力不好的老公一定有一个记忆力很好的太太。就是说两个人的关系是这样互动的，这个男的花了这么多钱一定是这个女生很爱花钱，很爱去购物。所以这里面两个人在这个互动的模式当中，两个人彼此心理失衡那么这个关系就破裂了，也就是他们在这个过程中没有很好的处理感情问题，没有很好的处理两个人原生家庭的婚姻模式，后来走向一种很悲观的结局。

同学：那您怎么定义两性交往？

曹老师：好像这个范围有点大。

同学：这个范围有点大，我们说两性交往有些人可能觉得是两性间的普通的交往，这不过范围对象是一个男一个女，也有人觉得两性交往是超脱于普通人之间的交往，关于这个问题您怎么看？

曹老师：其实这个两性交往，就是你怎么样去定义这个两性交往，有一种是普通朋友的、异性朋友的交往，第二种就是恋人、情侣的交往，第三层次的可能就是性的交往。
所以你现在说的是情侣间的交往还是什么？

同学：就是说现在定义的话可能比较泛泛的是朋友，然后接下来更深层次的就是恋人，然后关于性交往我不知道你会把它位于哪个维度？

曹老师：性其实是两个人亲密关系的最高表现，是两性交往当中最高层的一种境界，就是两个人有情、有爱，然后进一步发展，发展到一定程度可能会渴望一种身体的接触，这时候就会用肢体去表达一种爱，发展到性阶段。
有很多男女生在交往过程中从普通朋友发展到恋人，再后来就会有这种性交往。这是一个阶段。

同学：不过也有些人可能有身体上的这个接触，但是我们可能不是朋友，也不是恋人，可能只是互相的欲望上的……

曹老师：嗯……一夜性。

同学：嗯，对的，但是我不知道您怎么定义这种性行为？它是否也属于正常的两性交往？

曹老师：其实这只是一种生物需求的表达而已，如果说两个人纯粹通过网络等方式发生这种一夜情，但后来为了准确定义不叫一夜情，根本是没情的，就叫一夜性。这种状况仅仅是两个人欲望的一个表示。但是不可否认在现在这个社会有一些人的性观念比较开放，两个人彼此有这种生理的需求，所以就发生这种行为，但这种行为我觉得其实没有任何感情基础的身体的交流是非常糟糕的，它是纯粹动物欲望的表达。
真正的性应该建立在爱的基础上才能达到一个境界，但在这个过程中，其实女生在性的过程中更需要投入情的因素，如果没有情的话女生很难在型的过程中享受愉悦，但是男性可能会通过这种身体的这种感受到愉悦，这是两性当中的一种差异。
因为男生在谈恋爱中，你可以看到，男生更关注性，女生更关注情，我们有个说法叫“男生需要安全套，女生需要安全感”、“女生总是情意绵绵，男生总是性致勃勃”、“男生说爱我就给我，女生说爱我就等我”这种模式，就是说女生一般只有在有心灵的交流之后才能有身体的交流，但是男生他是先有身体的交流才有可能发展出后期的心灵的交流，这是男女在这方面的差异。当然有一部分人可能在这种生理因素的影响下可能有这种性行为，我对这种行为是很鄙视的，我觉得最高层次的性应该是爱的升华，而不是这种简单的身体交流。

同学：好的，曹老师，非常今天感谢您能在百忙之中抽出时间接受我们的采访。
（这部分录音和批注由李灿整理）
关于两性交往的问卷调查

年级：                  系科：A文科  B理科

1、请问你现在：

A 一直单身35%   B 目前单身但有恋爱经历23%    C 单身但正在追求14%  D 恋爱ing  28%

2、请选出你认为最易与异性认识、交流的场合或途径（最多选三项）

A 同专业        B 一起上课        C 社团       D 团委学生会等学生组织  E 路上偶遇搭讪      F 联谊        G 图书馆     H 食堂  
I BBS、校内等网络途径             J single挂牌

K 多厅舞会        L学校里的各项活动（如校运会、十大等）  
J 其它______________ 

得票最高ACF
3.请指出你认为理想男女朋友最重要的“个人特质”三项：
A 认真踏实       B诚恳负责     C自信独立    D举止大方     E主动积极 F幽默风趣        G身体健康    H富创造力    I学养丰富      J表达能力 K性感魅力       L人际关系     M领导才能    N温柔体贴      O孝顺顾家 P其它____________ 

得票最高BCK
4.请选出你目前最需要的恋爱知识或能力三项:

A爱情的真谛       B爱情的过程       C如何追求对象      D如何了解对方 E两性沟通方法     F冲突管理方法     G性知识           H如何面对分手 I其他 

得票最高CDE
5.你认为男女朋友交往中的费用应如何承担？

A 完全AA 20%         B 大部分时间AA，男生偶尔请客 57%      C大部分男生请客 14% D完全男生请客 9%
6.请选出你认为失恋可能的主要原因三项：
A年龄问题        B学历问题     C健康问题     D经济问题    E家庭问题 F个性问题        G沟通问题    H诚意问题     I第三者问题 J人生观问题 K生涯规划问题    L其它_________   

得票最高EJK
7你认为恋爱与学业之间的关系是：

A 双方互帮互助 36%       B 浪费学习时间 13%     C 没什么关系 51%
8.请问你曾经有暗恋的苦恼吗？
A有 44%    B没有 15%  C不确定 41%
9你有追求的勇气和打算吗？

A 有打算 16% B 没打算 45% C 有贼心没贼胆~~ 39%
10.请问您曾经有单恋的苦恼吗？
A有，单恋别人24%    B有，别人单恋我20%    

C两者都没有  15%    D不确定41%  
11.请问您对自己目前的男女感情生活满意吗?

A非常满意 12%     B还算满意 35%   C不太满意 39%   D非常不满意   9%  E不确定  5%
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