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医学是一门实验性或实践性科学。但在传统的医学教育体系中，实验或实践往往是依附于理论课程的，其优点是理论联系实际，符合医学学科的性质；缺点实验或实践是配合理论，并不自成体系，不能使学生养成通过实验或实践来发现问题、提出问题、进而解决问题习惯、思维。因此把实验或实践作为一个独立的课程有一定的意义。在国家提出创新教育的政策下，全国有许多医学院校把实验作为独立的课程开设，如人体机能学实验等等。
本教材是针对部分医学院校独立开设的的“细胞与遗传实验”课程编写的教材。教材从细胞到个体、人群；从正常的细胞结构、遗传物质到细胞损伤的观察与研究、遗传疾病分析兼顾基础和临床两个方面，涉及细胞与遗传的多种实验技术、方法，并设计了综合性的实验，以开拓学生的实验思路和创新能力。当然，本教材也可作为传统实验课程的指导用书。
本教程在编写过程中得到了兄弟院校的大力支持，在此表示衷心的感谢。由于编写者水平有限，在实验内容的选取、方法的描述上都可能有不当之处，敬请读者提出宝贵意见。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　刘　　雯
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