科学与意识

意识，客观事物在人脑中的反映。“客观世界”表明了世界并不随人的意识的改变而改变。这一矛盾：存在与意识是我们目前唯心主义与唯物主义的根本区别。而对这一问题的讨论延续了几百年。从康德到黑格尔再到马克思，关于这一问题的各种学说始终在不断发展。

    关于意识的产生需要两种客观的基础。一是物质基础：人的大脑。意识必需在大脑中产生，他并不能脱离大脑而独立存在。另一个是客观的物质世界。仅仅有大脑是不行的。意识必需要对客观物质世界进行反映。

    迄今为止，人们已经普遍承认只有唯心主义和唯物主义之分，而绝对没有任何一种思想理论是介于两者之间。但是，我们是否想过如果我们长期信以为常的某个概念是另一种解释，而这个概念却又是这两种学说的根本，那我们将如何面对这一切。而我在这里要说的就是一个令我感到不可思议的理论所给我带来的思考。

最近我从《新发现》上读到：近来国际上一批一流的科学家聚会，他们用量子理论研究发现我们目前所生活的这个“客观世界”实际上是一种信息的流动。也就是说，信息才是构成我们这个世界的基本单位，而不是我们习以为常的分子或原子。

如果我们从这个理论出发重新思考我们的世界观，那么我们的很多概念观念将被颠覆。首先，一个十分重要的基本概念：“真实”抑或“real”将发生巨大改变。我们要重新思考“what’s real?”“how can we define the conception of real?”如果说real只是我们可以看到的、可以闻到的、可以感觉到的。那按照量子理论这本身就是错误的。因为我们的感觉本来就是信息在我们大脑的反映。也就是说我们生活在一个由信息给也就是说我们生活在一个由信息所构成的世界。我们平时所看到的、感觉到的是一种超越我们的理解范围的信息。换句话说，我们一直是在受大脑的“欺骗”。假想一下：我们平时的一举一动实际上可能并没有进行过。我们只是躺在床上，由大脑不断地呈现给我们。而实物的死亡与消失本质上只是一种信息的转移与转化。或许我们可以提出一个“信息的守恒与转化定律”：信息既不能凭空产生也不能凭空消失，它只能从一个载体转移到另一个载体，从一种形式转化到另一种形式。而信息的总量却是守恒的。这一切是多么令人惊奇！而这一切却又和唯心主义有着那么多的相似。

如果从这种理论出发我们可以说：意识实际上只是一种信息。而这样我们又不得不想一下：我们是否能用意识来认识意识？或是说能否用信息来解释信息？这或许有些既当裁判又当运动员的滋味儿。

仔细想一下，按照这个理论我们的世界将会是多么的有趣：我们看到的苹果实际上根本就不存在，它只是一种信息的呈现，而我们将苹果吃掉只是将苹果中的“有益”信息融入我们这个信息本体。一切都是信息，一切依赖于信息而“存在”。而这里的存在已不是我们平时的存在，因为按照信息论我们这个习以为常的存在实际上也是用信息来呈现的，来阐释的。这样我们平时的“存在”概念将被颠覆，那以存在为基础的许多哲学概念也将动摇。

“存在”真的存在吗？

科学，妙不可言！

（王建礼）
